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Inclusion y atencion educativa en estudiantes: estado del arte

Introduccion

El presente estado del arte es un texto que se
construye con el fin de resaltar la importancia
de la inclusion educativa para mejorar la calidad
formativa de estudiantes con dificultades y
trastornos de aprendizaje, basandose en leyes
colombianas que exigen ajustes estructurales,
pedagogicos y curriculares en las instituciones
educativas. El objetivo es favorecer la inclusion
educativa en preescolar y basica primaria en
Neiva (Huila) mediante la caracterizacion
de estudiantes, evaluacidén del conocimiento
docente y propuestas pedagdgicas inclusivas.

Por ende, se revisan estudios internacionales
y nacionales sobre la inclusidon educativa para
nifios en condicién de inclusion, destacando
la importancia de estrategias adaptadas y
apoyo integral. Se encontraron metodologias
cualitativas y mixtas, resaltando la necesidad
de formacion docente, infraestructura adecuada
y colaboracion familiar para una educacion
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inclusiva efectiva. Investigaciones regionales
y locales en el departamento del Huila,
muestran la importancia de adaptar estrategias
pedagobgicas, sensibilizar a la comunidad
educativa y capacitar a los docentes. Proyectos
en instituciones educativas del Huila subrayan
la necesidad de un enfoque inclusivo, el uso de
TIC y la colaboracién entre docentes, familias y
comunidades.

Antecedentes internacionales

En el presente trabajo se revisa un antecedente
internacional relevante para el estudio
desarrollado, correspondiente a Proafio, (2019)
titulada “Inclusién educativa para nifios y
niflas de edad preescolar con capacidades
especiales diferentes en el ano 2019”. Este
estudio tiene como objetivo principal proponer
actividades disefiadas especificamente para
mejorar las habilidades de nifios y nifias. En
dicha investigacion se toma como poblacion
a los nifios y nifias en edades comprendidas
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entre los 2 y 5 afios, teniendo en cuenta que es
una etapa crucial en su desarrollo cognitivo y
social. Asi mismo, se toma como muestra a una
estudiante (Lunita) quien presenta un trastorno
de aprendizaje, se analizan sus experiencias
antes de ingresar al Centro de Desarrollo Infantil
(CDI), su contexto familiar, salud y proceso
educativo dentro del CDI. Se describe tanto el
perfil de entrada como el perfil de salida de la
nifa, mostrando su evolucidn y los resultados
obtenidos. Es importante mencionar que el autor
se enfocd en un método cualitativo, enfatizada
en una investigacion exploratoria, descriptiva
y con observacion directa. Se implementaron
diferentes técnicas dentro del estudio como
las adaptaciones del ambiente y materiales
didacticos, se realizaron intervenciones
especificas como actividades de control de
esfinteres, actividades motoras y juegos dirigidos
a mejorar la socializacidon y las habilidades
motoras de la nifia. Y adicionalmente, una
evaluacion continua para evidenciar el progreso
del infante.

El estudio concluye con una propuesta de
innovacion educativa que incluye estrategias
metodoldgicas para implementar procesos
exitosos de inclusidon en escuelas regulares.
Esta propuesta se basa en los aprendizajes y
resultados obtenidos del caso de estudio. La
investigacion aporta de manera significativa una
base solida de conocimientos y practicas que
pueden ser utilizadas para otros investigadores,
educadores y responsables que quieran
promover la inclusion educativa efectiva, todo
esto atreves de: estudio de caso detallado,
propuesta metodoldgica innovadora enfocada
a nifios y nifias con NEE, adaptaciones y
material personalizado, evaluacién continua,
resultados, entre otros. En conclusion, este
antecedente internacional proporciona una
valiosa perspectiva sobre la importancia de la
inclusion educativa en la primera infancia, asi
como la necesidad de implementar estrategias y
actividades que fomenten el desarrollo integral
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de todos los nifios y nifias, sin importar sus
capacidades especiales.

Otro estudio internacional hallado se titula “La
integracion escolar del alumno con necesidades
educativas especiales en el municipio de Caroni,
estado de Bolivar, Venezuela”, durante los
periodos escolares comprendidos entre 2010-
2014 exceptuando el 2012, desarrollado por
Viloria (2016). El disefio de la investigacion
utiliza un modelo mixto que incluye técnicas
cuantitativas como cualitativas; implementando
cuestionarios, entrevistas, andlisis triangulado,
cobertura y periodo del estudio. Carrillo (2016)
menciona que el 49% de las escuelas regulares
integraban al menos un alumno con necesidades
educativas, mientras que el 51% no lo hacia.
Ademas, se destaco que las escuelas que si
integraban lo hacian con muy pocos estudiantes,
resultando en apenas 295 alumnos atendidos
durante el periodo 2010-2011. (pp. 338-339)

Dentro de las conclusiones del estudio se
resalta la baja proporcion de integracion en las
escuelas regulares, concepcion tradicional en la
educacion especial, esto limita la participacion
de los estudiantes con discapacidad; y por
ultimo las debilidades en factores claves como:
la formacidon docente, el equipo de apoyo y
la infraestructura. Por otro lado, sugiere la
necesidad de reforma en el sector educativo
para mejorar la integracion escolar, incluyendo
la flexibilizacion del curriculo y la adaptacion
de estrategias didacticas y metodoldgicas. Este
estudio aporta valiosos datos sobre la situacion
de la integracion escolar en el municipio de
Caroni, revelando tanto las limitaciones como
las areas de mejora en el proceso de inclusion
educativa de estudiantes con necesidades
especiales.

Un aporte relevante a proyectos de investigacion
en este dmbito podria ser la identificacion de
las barreras y desafios especificos que enfrentan
tanto las escuelas como los estudiantes con



necesidades educativas especiales en Caroni, lo
que permitiria disefiar estrategias y politicas mas
efectivas para promover una integracion escolar
inclusiva y equitativa en la region. Ademas,
podria ser de interés explorar las experiencias
exitosas de integracion escolar en otras areas
geograficas similares, con el fin de aprender de
buenas practicas y adaptarlas al contexto local
de Caroni.

Este estudio proporciona una base so6lida para
proyectos de investigacion futuros relacionados
con la integracion escolar de alumnos con
necesidades educativas especiales. Ofrece
politicas publicas, roles institucionales y
caracteristicas de la participacion de servicios de
apoyo en el proceso de integracion. Un aporte
valioso seria ampliar este analisis mediante la
exploracion de las experiencias y perspectivas
de los actores clave en el proceso de integracion,
asi como identificar estrategias efectivas para
mejorar la inclusion educativa en el municipio
de Caroni y en contextos similares.

Antecedentes nacionales

Desde el contexto nacional se han adelantado
diversas investigaciones en torno al tema que
se esta trabajando, segun la investigacion de
(Echeverry et al, 2021), denominada Estrategias
de Inclusion Educativa en el Colegio Gimnasio
Campestre de Guilford de la Pontificia
Universidad Javeriana. Este tiene como
objetivo: “identificar y describir las estrategias
que buscan promover la inclusién educativa
implementadas por la institucion “Gimnasio
campestre de Guilford” para trabajar con
personas con diversidad funcional cognitiva”
(Echeverry, et al., 2021, p. 37). Siendo esta
desarrollada con una metodologia cualitativa
de manera exploratorio y descriptivo por
medio del uso de entrevistas. Es exploratorio,
en este caso, por las estrategias de inclusion
educativa, que han sido poco abordado
previamente, y descriptivo por que pretende
describir las estrategias de inclusion educativa

implementadas en el Colegio, sin realizar
inferencia estadistica. Est4 dirigido a cuatro (4)
personas del colegio pertenecientes al equipo
interdisciplinar de apoyo (psicologa, directora
del equipo terapéutico y la rectora del colegio)
y se analizan los resultados en cuatro (4)
categorias principales: Participacion, Vinculos,
Singularidad y Competencias para dar cuenta
de un modelo de inclusién personalizado
y multidimensional que trabaja, desde la
interdisciplinaridad, los ritmos de aprendizaje de
cada estudiante, asi como su dimension fisica,
afectiva y social. (Echeverry, et al., 2021, p. 2)

El proyecto concluye que el Colegio Gimnasio
Campestre de Guilford implementa estrategias
personalizadas de inclusion educativa que
reconocen la diversidad humana y promueven
la participacion de los estudiantes en su proceso
de inclusion. Se busca integrar todas las areas
del ser humano y desarrollar competencias
sociales, emocionales e intelectuales. Ademas,
se destaca la importancia del apoyo familiar y
la singularidad de cada estudiante en el proceso
de inclusion. Esta investigacion tiene como
aportes significativos un enfoque personalizado,
integracidon holistica, capacitacion y la
sensibilizacion en la comunidad educativa,
alineacion estratégica y promocién de la
participacién y el desarrollo de habilidades,
los cuales pueden ser relevantes para otros
proyectos y programas educativos.

Por otra parte, el proyecto de investigacion
“Proceso de inclusion educativa por parte
de los maestros y maestras que atienden a la
primera infancia en situacion de discapacidad
en el jardin mosqueteritos en el municipio de
Mosquera” de la Universidad Distrital Francisco
José de Caldas, entregado en el afio (2016)
con el objetivo de “analizar la perspectiva de
los maestros y maestras en la atencién de la
primera infancia en situacion de discapacidad
con relacion al proceso de inclusidon educativa
en el Municipio de Mosquera” (Cruz, 2016, p.
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13), esto con el fin de construir el perfil de los
maestros para el modelo educativo inclusivo.
El proyecto corresponde a la investigacion
cualitativa — descriptiva, en la cual reflexiona y
analiza la practica y el rol de tres (3) maestros(a)
que atienden a la primera infancia en situacion
de discapacidad, consiste en comprender y
mejorar la inclusion educativa de estos nifios y
ninas, identificando las practicas y estrategias
que los maestros utilizan para promover su
participacion y aprendizaje en el entorno
educativo.

En conclusion, se destaca la importancia, de
contar con un solido apoyo y acompafiamiento
tanto de los maestros como de las redes en las
que interactiian los nifios en su vida diaria. Los
Planes Educativos Institucionales (PEI) y los
proyectos de aula en jardines municipales deben
ajustarse a las necesidades especificas de estos
nifios y nifias. Ademas, es esencial disponer
de una infraestructura adecuada en los centros
educativos para asegurar un entorno inclusivo.
La educacidn inclusiva implica un cambio
de paradigmas en los maestros y requiere
fortalecer la formaciéon y promover el trabajo
interdisciplinario. También se debe promover
la participacion de la familia, la interaccion
entre maestros y estudiantes, y el desarrollo de
habilidades sociales. En general, se requiere
fortalecer las redes educativas, comunitarias
y familiares, y promover una organizacion
del jardin que fomente una comunidad de
aprendizaje. Este proyecto aporta varios
beneficios y contribuciones importantes como
mejoras en la inclusion educativa, generacion
de conocimiento, identificacién de buenas
practicas y fortalecimiento de capacidades de
los educadores, estos aportes son fundamentales
para garantizar una educacidon inclusiva
y de calidad para todos los nifios, nifias.
También aporta y proporciona experiencias,
buenas practicas, aborda desafios, aprovecha
oportunidades y fortalece las capacidades de los
educadores.
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Antecedentes regionales

En el ambito regional se encuentra la
investigacion titulada “La inclusidén educativa
en menores con alguin tipo de discapacidad
dentro de la Institucion Educativa Paulo VI
del municipio de Colombia (Huila)”. Este fue
presentado por Cuenca, et, al., (2018) teniendo
como objetivo “determinar la manera cémo se
garantiza y llevan a cabo procesos de inclusion
y formacioén de menores de edad con algln tipo
de Necesidad Educativa Especial” (Cuenca,
2018, p. 21). Se busco implementar estrategias
y acciones que fomentaran la participacion y el
aprendizaje de los estudiantes, adaptando los
recursos y las metodologias educativas a sus
necesidades especificas. El proyecto también
busco sensibilizar a la comunidad educativa y
promover una cultura de inclusién y respeto
hacia las personas con discapacidad. Este
proyecto aportd beneficios significativos a la
sociedad, como el acceso a la educacion, la
inclusion social, el desarrollo integral de los
estudiantes y la sensibilizacion de la comunidad.
Ha concluido que es fundamental adoptar un
enfoque inclusivo, adaptar el curriculo, fomentar
la participacion de la comunidad educativa y
promover la sensibilizacion y concientizacion
para garantizar una educacion de calidad y
equitativa para todos los estudiantes. Estos
aportes pueden ser utilizados para mejorar y
promover la educacion inclusiva en diferentes
contextos.

Una segunda investigacion titulada “Estrategias
pedagogicas y didécticas en la inclusion de
nifos y ninas con dificultades del aprendizaje,
sede primaria principal de la Institucion
Educativa San Antonio del Pescado Garzén —
Huila 2020” de la autora Trujillo, tuvo como
objetivo principal “Evaluar la pertinencia
de las estrategias pedagdgicas y didacticas
utilizadas por las maestras en la inclusion al aula
regular de nifios y niflas con dificultades del
aprendizaje, en el marco de la educacion como
un derecho fundamental” (Trujillo, 2020, p. 21).



La investigacion se desarrolld con un enfoque
cualitativo etnografico centrado en comprender
la cultura y las experiencias de la vida cotidiana
de los individuos y el analisis del discurso de
los participantes en estas practicas sociales.
Esta investigacion aporta el comprender las
estrategias pedagogicas implementadas en la
inclusion de nifios y nifias con dificultades del
aprendizaje, identificar las buenas practicas y
contribuir al conocimiento existente.

Algunas conclusiones destacadas son: La
implementacion de estrategias pedagdgicas
diferenciadas y adaptadas a las necesidades
individuales de los estudiantes que favorece su
participacidn y su proceso de aprendizaje, la
colaboracion entre docentes, especialistas en
educacion inclusiva y otros profesionales. Es
fundamental estos profesionales para disefiar e
implementar estrategias efectivas de inclusion,
la formacidén y capacitacion continua de los
docentes en el uso de estrategias pedagdgicas
inclusivas es esencial para mejorar la calidad
de la educacion y la participacion activa de las
familias y la creacion de un entorno de apoyo y
comprension son factores clave para el éxito de
la inclusion.

Esta investigacion contribuye estrategias
pedagdgicas que han sido ttil en la inclusion de
los nifios, nifias con dificultades de aprendizaje
como: trabajo colaborativo, adaptaciones, ajustes
curriculares y evaluacion positiva teniendo
en cuenta las capacidades y competencias
de los estudiantes, en lugar de enfocarse en
sus deficiencias y la formacion docente y
participacion de la familia.

Antecedentes locales

Las investigaciones de Pefa, et al., (2019), en
su estudio titulado “Inclusion escolar: ruta de
atencion a la discapacidad intelectual leve en la
Institucion Educativa Juan de Cabrera de Neiva”
tuvieron como objetivo principal crear una linea
de atencion para garantizar la inclusion educativa

de los estudiantes con discapacidad intelectual
en la institucion educativa. Siendo esta
desarrollada a través de un analisis cualitativo,
el cual buscaba describir y caracterizar la
poblacion con discapacidad intelectual de dicho
colegio, planteado por medio de un disefio
de investigacion accion donde se obtiene la
informacion que orienta la implementacion de
cambios en pro de una educacion inclusiva que
beneficiara a los estudiantes con discapacidad
intelectual. De igual forma, este estudio
implemento diferentes técnicas que facilitan la
interpretacion y analisis del mismo, como lo
son la observacion participante, siendo aquella
accion permanente que se realiza a la muestra
durante toda la investigacion; los grupos focales,
y las a entrevistas, en las cuales los participantes
discuten detalladamente sobre uno o varios
temas; y por ultimo, la revision documental,
siendo una fuente de datos cualitativos que
comprende documentos, materiales y diversos
artefactos. Dentro de esta investigacion, se
evidencian ciertas conclusiones que generalizan
y le dan una vision distinta a la problematica
planteada; pues determinan que los infantes
tomados para el estudio son nifios que tienen
una autoestima baja, son introvertidos y se
mantienen apartados, presentan dificultades
en el aprendizaje y se observa la falta de
acompafiamiento y compromiso por parte de
sus familias. Adicionalmente, se muestra la
necesidad de que el Estado destine mayores
recursos para implementar programas y
proyectos que estén alineados con las politicas
publicas de inclusidon educativa. Otro punto
de discusion reflejado fue el desconocimiento
de la normatividad que rige el proceso de
inclusion escolar en el pais y la falta de personal
capacitado para atender estas situaciones.

En conclusion, se tienen en cuenta los distintos
procedimientos para contar con una educacion
inclusiva idonea para los y las estudiantes, por
ende, se toma como referencia fundamental la
implementacion de programas de formacion
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y concienciacion dirigidos a los maestros en
materia de inclusion, con el fin de fomentar
la reflexion y el intercambio de ideas sobre
practicas pedagdgicas inclusivas en el entorno
escolar.

Continuando con la revision documental, se
presenta la tesis realizada por Calderon et al,
(2019), la cual permite analizar las practicas
pedagogicas de inclusion en una institucion
educativa rural de Neiva que ofrece niveles
de preescolar, basica primaria, secundaria y
educacion para adultos, atendiendo estudiantes
con discapacidad, cuya linea de estudio es la
diversidad y los derechos humanos. Este se
desarroll6 mediante un enfoque cualitativo de
tipo etnografico por medio de dos técnicas de
recoleccion de informacién, una observacion
participante como técnica cientifica e
investigativa que permitid conocer de forma
directa el centro de estudio, describirlo para
finalmente analizarlo y reconocer todas las
situaciones que se presentan en la realidad
estudiada. Y una entrevista en profundidad
que permitié conocer la voz de los actores, sus
emociones, sentimientos y vivencias sobre su
contexto cotidiano.

Ahora bien, como instrumentos de recoleccion
se contd con una poblacion conformada por tres
docentes de basica primaria del grado primero,
los cuales cuatro estudiantes con discapacidad
intelectual, visual y fisica. De igual forma, se
desarrollé una guia de entrevista que permitio
conocer de los actores sus opiniones, creencias,
conocimientos y sentimientos desde cada una
de las categorias definidas. Y finalmente, diarios
de campo que permitieron a las investigadoras
conocer el contexto y la realidad diaria dentro
del aula de clases.

En los resultados encontrados, se destaca que el
curriculo se ha construido con el fin de mejorar
la accion educadora a través de una comprension
clara de lo que se manifiesta en las dindmicas
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de las précticas y asumiendo un compromiso
pleno ante la realidad, centrando su interés
en las necesidades especiales, los ritmos de
aprendizaje, capacidades cognoscitivas, culturas,
condiciones fisicas, psicosociales y el contexto
de sus estudiantes. Asi mismo, brindandoles
la oportunidad de compartir en un ambiente
escolar natural donde se encuentra todo tipo
de diversidad; resaltando que el docente debe
ser creativo, flexible, y reflexivo a la hora de
transformar su practica permitiéndose crear y
desarrollar ajustes individuales al proceso de
ensefianza y aprendizaje de cada estudiante.

Asi mismo, los actores de la Institucion
educativa manifiestan que hay una gran
diferencia entre las practicas pedagogicas en el
campo rural y el urbano, ya que las estrategias
en la educacion rural deben estar enmarcadas en
las diferentes maneras de aprender que tienen los
estudiantes; desarrollandolas lo mejor posible,
a pesar de los escasos recursos y materiales
que llegan, afirmando con que no hay equidad
en comparacion con instituciones educativas
urbanas. En definitiva, se destacan aportes como
la importancia de comprender y transformar
las complejas dinamicas de aula para mejorar
la practica docente, el esfuerzo por atender
la diversidad, promover valores de respeto,
tolerancia e igualdad. Igualmente, transformar
las complejas dinamicas del aula para mejorar
dicha practica docente, se evidencia un interés
en promover el didlogo y el trabajo cooperativo,
asi como en abordar el curriculo desde una
perspectiva inclusiva.

Sin embargo, se identifican barreras como
la falta de apoyo institucional y estatal, la
necesidad de formacidon continua para los
docentes en pedagogias inclusivas, subrayando
la gran necesidad de adaptar las practicas
pedagodgicas a las particularidades de cada
estudiante, especialmente en entornos rurales
donde las desigualdades son mas pronunciadas.
Se hace hincapié en la importancia de revisar



el curriculo, organizar actividades flexibles y
promover la nivelacion educativa entre lo rural
y lo urbano. Sin embargo, se recomienda tener
en cuenta el contexto y conocer a los estudiantes
para transformar la educacién de manera ética
y profesional siendo esto crucial para garantizar
el respeto por la diversidad y visibilizar a
los estudiantes desde el inicio del proceso de
inclusién con apoyo y recursos adecuados. Lo
anterior unido a promover capacitaciones y
espacios de intercambio de experiencias para
que los docentes puedan abordar practicas
pedagodgicas inclusivas y fortalecer los
procesos de inclusion en el Proyecto Educativo
Institucional (PEI).

Por otra parte, basandose en los estudios de
Manrique et al, (2019), en el proyecto titulado
“Los proyectos pedagogicos de aula en clave
DUA: una mirada a la atencion educativa en el
grado transicion” tuvo como proposito principal
fue explicar la atencién a nifios y nifias con
discapacidad en Educacion Preescolar en la
Institucion Educativa Ricardo Borrero Alvarez
de Neiva. Esta investigacion es desarrollada a
través de un enfoque cualitativo que se centra
en la identificacion, comprension y analisis de
las realidades sociales. Al mismo tiempo es
elaborada por un disefio etnografico escolar cuyo
objetivo es obtener conocimiento detallado,
describir y analizar la realidad sociocultural
de una comunidad especifica, abarcando sus
costumbres y tradiciones. Esta aproximacion
facilita la percepcion de la institucion educativa
como un contexto sociocultural concreto.

De igual forma este estudio llevo a cabo algunos
instrumentos de recoleccion de informaciéon
como una revision documental, utilizando una
“lista de chequeo” para validar todos los datos;
acompanada de una observacidn participativa
que se ejecuta con una ficha de observacion
y diarios de campo. Ademas, se realizar una
entrevista semiestructurada con la ayuda de
una guia de entrevista. Este estudio elabora

una ruta metodologica la cual consta de cuatro
fases que facilitan el desarrollo ordenado de
los procesos y acciones dentro de los plazos
establecidos. La primera es la preparatoria,
donde se centra en abordar el propdsito de la
investigacion y con los objetivos, se decide el
enfoque y disefio adecuados para responder a
la pregunta de investigacion. La segunda es
el trabajo de campo, en esta etapa comenzo la
ejecucion del disefio mediante la recopilacion
de informacidn, llevando a cabo la aplicacion
de los instrumentos mencionados previamente.
La tercera fase es la analitica, esta se refiere
al proceso de realizar una serie de acciones
y analisis sobre los datos recopilados con el
proposito de obtener informacion significativa
en relacion con la pregunta de investigacion.
Por ultimo, en la fase 4 que es la informativa,
se exponen las conclusiones y sugerencias
derivadas de todo el estudio. Todas estas etapas
evidenciadas justifican de forma puntual y
ordenada cada proceso ejecutado dando como
resultado una investigacion sostenible.

En resumen, se reconoce la importancia de
implementar diversas acciones para garantizar
una educacion inclusiva que atienda las
necesidades de todos los estudiantes. Se enfatiza
la necesidad de integrar de manera completa el
Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA),
teniendo en cuenta que es adaptable la estrategia
del Proyecto Pedagogico de Aula (PPA).
Ademas, se considera esencial que el proceso
evaluativo se conciba como una formacién
continua y colaborativa que permita seguir de
cerca el progreso de los estudiantes para evaluar
sus conocimientos y habilidades.
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