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Impacto del método L.A.D.I.: una nueva ruta para la literatura

Introducción
Esta investigación se originó en la dificultad 
recurrente que se percibió en los estudiantes 
para interpretar los textos literarios, más allá 
del sentido literal, quedándose únicamente 
con la connotación mínima de las palabras, 
situación que limita la comprensión de los 
símbolos presentes en las obras literarias.

En la literatura, la interpretación simbólica 
demuestra que el  sujeto de enunciación 
puede ser más autónomo convirtiéndose en 
un lector crítico y argumentativo, evitando 
así el vacío en la formación de lectores con 
capacidad crítica. Uno de los beneficios que 
aporta el método L.A.D.I. es la comprensión 
y la empatía con las emociones y la realidad 
sociocultural.

Algunos de los autores que fundamentan el 
método L.A.D.I. son Ricoeur (1968), Gadamer 
(1960)  y  Jung (1969) ,  quienes  apor tan 
teorías como la hermenéutica simbólica, el 
sentido oculto de la obra, los símbolos como 
mediadores del imaginario y las realidades, 
los arquetipos como estructura del colectivo y 
la lectura crítica para que el lector analice de 
manera autónoma.

Catherine Martínez López27
Dalix Johanna González González28

26. Estudiantes de Licenciatura en Literatura y Lengua Castellana del CAT Suba, IDEAD Universidad del Tolima, semestre VII.
27. Estudiantes de Licenciatura en Literatura y Lengua Castellana del CAT Suba, IDEAD Universidad del Tolima, semestre VII.

El objetivo general de esta investigación 
fue  ident i f icar  los  apor tes  de l  uso  de l 
método L.A.D.I. (Leer, Analizar, Descartar, 
Interpretar) desde la hermenéutica simbólica 
para la interpretación de textos literarios en 
los estudiantes de secundaria.

Metodología
La recolección de información cualitativa 
para este proyecto de investigación se realizó 
mediante la observación en un ambiente natural, 
apoyado en carteleras para la implementación 
del método y con registro en el diario de campo 
de las interacciones y la aplicación del método 
L.A.D.I. El diseño tuvo un enfoque cualitativo, 
la  invest igación se desarrol ló mediante 
investigación-acción, organizada en cuatro 
fases: Leer, Analizar, Descartar, Interpretar. La 
investigación se realizó con 36 estudiantes entre 
los 13 y 16 años de educación básica secundaria 
en los grados octavo y noveno, pertenecientes al 
colegio Gimnasio Santamaría de la Sabana.

Las intervenciones realizadas fueron por medio 
de observación participante, donde se aplicaron 
las siguientes fases en la muestra realizada al 
grado noveno con el libro Las aventuras del Mio 
Cid Campeador de autor anónimo (1195) y para 
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el grado octavo con el libro Momo, escrita por 
Michael Ende (1973). 

El desarrollo de la fase operativa y secuencial 
aplicada fue: Leer el cual se dio mediante 
el análisis del contexto, autor y obra; la fase 
Analizar se aplicó por medio de elementos 
simbólicos en los niveles literales, psicológicos 
y espirituales, además de arquetipos culturales, 
mitológicos y jungianos; la fase Descartar se 
desarrolló a través de un árbol de decisiones y la 
subjetividad. Y, por último, la fase Interpretar se 
sintetizó desde el sentido del texto, el contexto y 
la experiencia dados los arquetipos, sustentando 
la simbología, constituyendo así una conclusión 
analítica y reflexiva de la obra. 

La información se analizó mediante categorías, 
subjetividad e interpretación. Esta surge de 
la socialización con los estudiantes de básica 
secundaria, posteriormente se desarrollan las 
actividades antes mencionadas para percibir los 
símbolos que surgen de los textos literarios. Las 
categorías de análisis fueron: literal, psicológico 
y espiritual.

Para llegar a una profunda evaluación en la 
comprensión de los estudiantes en cuanto a 
la identificación de símbolos y arquetipos, 
la información se analizó desde las tres 
dimensiones, nivel literal, nivel psicológico 
y nivel espiritual, llegando al análisis del 
instrumento de reflexión y búsqueda autónoma 
cons tan te ,  fo r jando  conceptos  nuevos , 
interpretando estructuras y enunciaciones en la 
construcción del sentido personal.

Resultados
El diagnóstico inicial determinó que, desde la 
fase de Leer, los estudiantes leen de manera 
literal muchas veces por un arraigo cultural. 

Incluso pueden llegar a fragmentar la lectura por 
falta de comprensión durante la decodificación. 
Los cambios  observados  después  de  la 
aplicación del método evidenciaron una mayor 
profundidad a la hora de interpretar las obras. 
Algunas actividades que permitieron evidenciar 
este proceso se realizaron mediante carteleras 
que contenían la estructura paso a paso del 
método L.A.D.I., donde se generó el análisis de 
símbolos y posteriormente una interpretación:

Según (OB, I, CID, G8, PL)29, “El CID es un 
héroe, caballero cargado de virtudes capaz y 
valiente”, en esta frase se evidencia que los 
estudiantes lograron desde la fase de Analizar el 
fortalecimiento de la comprensión inferencial y 
análisis crítico de símbolos con mayor facilidad 
y profundidad identificando de manera acertada 
el arquetipo de héroe.

Y, de acuerdo con (OB, I, MO, G8, PL)4, “Era 
un amigo de Momo el cual le daba consejos a 
Momo”, este contenido aumentó la motivación 
hacia la lectura ya que encontraron significados 
simbólicos y emocionales. Los estudiantes 
relacionaron las obras literarias con su propio 
contexto personal y social como lo muestra (OB, 
I, MO, G8, PL)30 cuando habla de “Los hombres 
grises son ladrones del tiempo y representa la 
ambición”. Los estudiantes mostraron que, desde 
la fase de Descartar hallaron la complejidad 
de los símbolos y arquetipos, que si bien exigió 
procesos de relectura y acompañamiento 
docente. Finalmente, por medio de la fase 
Interpretar del método L.A.D.I. se consolidó 
el pensamiento crítico, la argumentación y la 
construcción de sentido en su identidad.

Discusión
Los resultados obtenidos dan cuenta del método 
L.A.D.I. (leer, analizar, descartar e interpretar) 

29. OB, I, CID, G8, PL): Los códigos derivados de la codificación que dan cuenta de las voces de los sujetos de enunciación
30. Los códigos derivados de la codificación que dan cuenta de las voces de los sujetos de enunciación.
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como una herramienta de mediación entre el 
lector, el autor y la obra, logrando inferencias 
por medio de símbolos y arquetipos.  Las 
teorías utilizadas explican los resultados 
obtenidos, pues demuestran que se construye 
desde la subjetividad del sujeto de enunciación, 
una memoria sociocultural de aprendizaje 
significativo.

En relación con los hallazgos sobre los modelos 
tradicionales y la formación de estrategias, Carl 
Gustav Jung (1969) aporta que la relación de 
los arquetipos está vinculada al inconsciente, 
siendo una expresión del sistema de creencias 
que forma un colectivo. Las dificultades 
observadas en el análisis e interpretación 
pueden superarse mediante la búsqueda de la 
verdad entre narraciones que den sentido a lo 
inexplicable, como lo propone la hermenéutica 
de Paul Ricoeur (1968), la cual ayuda a 
construir identidad mediante un sistema de 
creencias de cada individuo.

Hans-Georg Gadamer (1960) indica que la 
literatura no es solo entretenimiento, sino que 
trasciende cuando la obra revela intenciones 
más allá de las que inicialmente quiso dar 
el autor; explicado por medio del círculo 
hermenéutico que cada parte construye el 
diálogo.

El método L.A.D.I. presenta una fortaleza en 
la fase de Descartar, porque permite que la 
subjetividad del lector realice interpretaciones 
propias generando procesos autónomos. La 
innovación de esta fase radica precisamente en 
ese filtro que descarta aquellos elementos que 
para el lector no son importantes pero que sí 
lo son para los personajes, construyendo una 
sociedad cultural dentro del contexto de la obra. 
Aun así, se identificaron dificultades durante 
la aplicación del método, ya que el tiempo 
de aplicación limitó análisis más profundos 
que, el docente tenga claridad, experticia para 
comprender y enseñar símbolos y arquetipos.

Conclusiones
S e  i d e n t i f i c ó  q u e  l o s  a p o r t e s  d e  e s t a 
investigación al campo de la literatura fueron 
provechosos, demostrando que el objetivo 
general de identificar el uso del método L.A.D.I. 
(Leer, Analizar, Descartar, Interpretar) desde la 
hermenéutica simbólica para la interpretación 
de textos literarios en estudiantes de secundaria 
permitió no solo contextualizar la obra, sino 
realizar lecturas inferenciales a través de 
símbolos y arquetipos.

Estos procesos dieron lugar a la humanización 
y sensibilidad de la recepción estética por parte 
de los estudiantes en cuanto a la literatura, 
construyendo significados y pensamiento crítico. 
Asimismo, transformaron el rol docente y la 
práctica pedagógica al implementar estrategias 
y herramientas de hermenéutica simbólica como 
un método innovador y de gran proyección. 
Como aporte principal, esta investigación 
p r e s e n t a  u n a  h e r r a m i e n t a  p e d a g ó g i c a 
transformadora que favorece una lectura 
profunda, crítica y argumentativa.
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