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2. Objetos virtuales de aprendizaje como estrategia didactica significativa para mejorar el
desempefio académico en el area de ciencias naturales de los estudiantes de grado 8°

Virtual objects of learning as a significant teaching strategy to improve academic
performance in the area of natural sciences of 8th grade students

Resumen

Este articulo tiene como objetivo el uso de objetos
virtuales de aprendizaje, como estrategia de aula
para el mejoramiento del desempefo académico
de los estudiantes de 8° grado en primer periodo
en el area de ciencias naturales en las tematicas
especificas tratadas en este lapso de tiempo; el
lugar de desarrollo del proyecto es la Institucion
educativa Simén Bolivar del municipio de Coello-
Tolima.

Se realizd una revision conceptual que explica
cada uno de los aspectos involucrados para
el logro de los objetivos, como el aprendizaje
significativo, competencias bésicas en ciencias
naturales y estandares de calidad. Del mismo
modo se tomaron en cuenta aspectos descritos

lvonne Johana Diaz Gonzélez'!
Mg. Franklin René Castro Castellanos?

en trabajos e investigaciones similares realizadas
no solo en Colombia sino también en el exterior,
en donde se han usado objetos virtuales de
aprendizaje en diferentes areas para fortalecer los
procesos de ensefianza-aprendizaje y fortalecer
los aprendizajes significativos de los estudiantes.

La propuesta constituye el uso del EDILIM como
herramienta de apoyo, en la elaboracién de cinco
objetos virtuales de aprendizaje (OVA) para el
desarrollo de cinco componentes teméaticos en el
aula abordados en el primer periodo académico
con los jévenes, pero que en un historial de cinco
afios anteriores muestran un alto porcentaje de
desempefios bajos.

Para definir esta estrategia se realizé inicialmente
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una encuesta a los estudiantes, que revelara las
percepciones de los mismos, hacia la forma de
desarrollo y dindmicas de aula que creen podria
ayudarles a lograr el objetivo de un aprendizaje
significativo, para posteriormente implementar el
trabajo con los OVA y observar la incidencia de
estos sobre los desempefios.

Al finalizar presentan los principales
resultados, después de la aplicacion de los
cinco componentes tecnolégicos en el aula y la
aplicacion de evaluaciones finales.

se

Palabras clave: Objetos virtuales de aprendizaje,
aprendizaje significativo, Reproduccién sexual y
asexual.

Abstract

The objective of this work is the use of virtual
learning objects, as a classroom strategy for the
improvement of the academic performance of 8th
grade students in the first period in the area of
natural sciences in the specific topics addressed
in this period of time; The place of development
of the project is Coello-Tolima.

A conceptual review was carried out that explains
each of the aspects involved in the achievement
of the objectives, such as meaningful learning,
basic skills in natural sciences and quality
standards. In the same way, aspects described in
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similar works and investigations carried out not
only in Colombia but also abroad were taken into
account, where Virtual Learning Objects have
been used in different areas to strengthen the
teaching-learning processes and strengthen the
significant learning of the students.

The proposal is the use of EDILIM as a support
tool, in the development of five virtual learning
objects (OVA) for the development of five
thematic components in the classroom addressed
in the first academic period with young people,
but in a history of Five previous years show a high
percentage of low performances.

To define this strategy, a survey was initially
carried out to the students, which revealed the
perceptions of the same, towards the form of
development and classroom dynamics that they
believe could help them achieve the goal of
meaningful learning, to later implement the work
with the students. OVA and observe the incidence
of these on the performances.

At the end, the main results are presented,
after the application of the five technological
components in the classroom and the application
of final evaluations.

Keywords: Virtual objects of learning, meaningful
learning, sexual and asexual reproduction.
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Problemética

Dificultades para la comprensién y aplicaciéon de conceptos de los componentes de ciencias
naturales, en estudiantes de grado 8°, principalmente en el periodo académico donde se
afrontan temas como: Reproduccién sexual y asexual en plantas y animales, fluidos liquidos y
sus propiedades.

Figura 1. Ndmero de estudiantes de acuerdo con el desempeno durante el primer periodo académico en los

Ultimos 5 afios, en ciencias naturales |.E Simén Bolivar
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Fuente: Sistema institucional de calificaciones de los estudiantes

de la I:E Simdn Bolivar de Coello

La problemética se evidencia en los registros de notas de los Ultimos cuatro afios, donde por
cada 25 estudiantes, entre 16 y 19 presentan desempefio bajo, lo que equivale al 70% de la
poblacién escolar que cursa este grado aproximadamente.

De acuerdo con Ausubel (1973), es necesario que exista una conexién entre los saberes previos
y los nuevos en los educandos, pero anclando estos saberes al uso dentro de un contexto, para
que exista significado a lo que se aprende y realmente el estudiante encuentre su utilidad;
esta teoria estd basada en el enfoque constructivista del conocimiento.

Es alli donde estd gran parte de la falla, del bajo rendimiento de los estudiantes, ya que no
encuentran conexién entre lo aprendido y su mundo real; a esto se suma la falta de actividades
nuevas en el aula que motiven a los aprendizajes de manera divertida y que en las practicas
docentes en el aula se da ain una forma tradicional de ensefianza, donde se presentan
contenidos de manera memoristica y no funcional, evidenciado en que aiin muchos docentes
solo usan tablero y marcadores para dar explicaciones, obviando la identificacion de estilos
de aprendizaje y la identificacion de saberes previos, esto se puede ver después de hacer
revision de los planes de aula de los docentes del area en la institucién, donde no se trabajan
estrategias articulando las TIC en este proceso.
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Objetivos
Objetivo General

* Demostrar la incidencia de los OVA en los procesos de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes de 8° grado en area de ciencias naturales.

Objetivos Especificos

¢ Elevar el desempefio académico en el drea de ciencias naturales, para el primer
periodo académico del ano 2018 con los estudiantes de 8° grado en la I.E Simén
Bolivar.

e Fortalecer las competencias del uso comprensivo del conocimiento cientifico y la
explicacion de fenémenos propuestas en los estandares de calidad del MEN, mediante
el uso de OVA

e Establecer una estrategia para el aprendizaje significativo que impliquen el uso de las
TIC en el trabajo dentro del aula.

e Disefiar OVA para los temas objeto de trabajo con los estudiantes en el primer
periodo académico.

Marco conceptual
Aprendizaje Significativo

Se define el aprendizaje significativo a la capacidad de un educando de atribuirle un significado
a un concepto, mediante la modificacion de saberes preexistentes, mediante la asimilacion
de nuevos contenidos que se relacionan, formando nuevas estructuras de conocimiento.
(Ausubel, 1983).

Esta fue la base que definié el aprendizaje significativo desde hace ya algunos afios atras;
actualmente Romero y Quesada (2013) sostienen que en ciencias naturales, todos los
estudiantes traen ideas previas respecto a cada componente y tema tratado en los diferentes
niveles de conocimiento, pero también destacan que los estudiantes presentan dificultades
que se asocian con la asimilacién de ideas cientificas, por lo tanto, los docentes actuales
deben usar en las précticas de aula nuevas estrategias acordes con el campo de la innovacién,
captando la atencién del estudiante mediante el uso de herramientas novedosas, que le
permitan desarrollar habilidades de pensamiento critico, para relacionar los conceptos previos
con los nuevos y asi llegar a un aprendizaje significativo.

Estos autores aclaran que sencillamente los tiempos han cambiado, y los estudiantes actuales
necesitan de otro tipo de estrategias pedagdgicas mas modernas que conlleven a la asimilacion
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del conocimiento y la puesta en practica del mismo.

Para Romero y Quesada el docente juega un papel fundamental en la articulacion de las nuevas
herramientas con las practicas de aprendizaje en los estudiantes, debido a que las estrategias
facilitan el aprendizaje significativo, mas no lo garantizan si estan mal enfocadas. Advierten
que aun el uso de las TIC puede resultar improductivo para el aprendizaje significativo, si no
estan bien articuladas a los procesos curriculares y al contexto de desarrollo de los estudiantes.
Segun Sanchez,L y Beltran, J (2014), el aprendizaje significativo se comprende mediante el
disefio de estrategias adecuadas para el aprendizaje, donde se debe tener en cuenta las
caracteristicas del estudiante para su disefio. Es asi como describen una serie de actividades
para el aula que son necesarias a la hora de querer en realidad tener un aprendizaje significativo;
estas se describen a continuacion:

e Descubrir motivos y beneficios a corto o largo plazo para aumentar su motivacién para aprender.
e Colaborar con el resto de los alumnos para crear una verdadera comunidad de aprendizaje.
e Practicar la seleccién informativa y comprobar su aplicacién en las actividades profesionales.

e Aplicar los contenidos adquiridos y jugar con ellos para el placer de aprender y la transferencia
a los ambitos cercanos o lejanos de cada persona.

e Utilizar instrumentos o rubricas de evaluacion para cada proceso o estrategia de aprendizaje.
e Comprobar la calidad de las fuentes de informacién.

e Descubrir dos o tres puntos de vista de cada uno de los contenidos de aprendizaje. (Sanchez &
Beltrdn, 20014)

Estdndares de calidad de ciencias naturales

Indican lo que un estudiante debe saber, ser y saber hacer después de haber cursado y
finalizado determinado ciclo y baséndose en los niveles de desarrollo de pensamiento, sin
importar el lugar de Colombia donde se encuentre el estudiante (Ministerio de educacion
nacional, 2004).

De acuerdo con lo propuesto por el ministerio de educacién nacional, los estdndares de
ciencias naturales estdn conformados por tres columnas, donde la primera se refiere a los
lineamientos que se deben tener en cuenta para que los estudiantes hagan una aproximacion
a la generacién de conocimientos cientificos; la segunda columna, se refiere a diferentes
acciones que los estudiantes deben estar en capacidad de realizar, al relacionar los conceptos
de las ciencias con el entorno; por dltimo, la tercera columna intenta anclar los conocimientos
cientificos y de innovacién a las responsabilidades que los jévenes asumen dentro de la
sociedad y cémo pueden afectarla de manera positiva.

Basados en estos estdndares los docentes deben revisar las teméticas y planear sus clases de
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manera que se cumpla con los propésitos planteados en esta guia como documento oficial.
Competencias en ciencias naturales

Para que un estudiante sea competente en Ciencias Naturales, es necesario que relacione, las
diferentes funciones y comportamientos de los organismos, entendiendo los procesos vitales
y como influyen estos en el procesamiento de la energia y sostenimiento del ecosistema.
Para demostrar esto, el estudiante debe estar en la capacidad de dar explicacién a diferentes
fendmenos naturales, formular preguntas que aborden la problematica del entorno vy
sobretodo, usar de manera coherente y pertinente los conocimientos procesados en clase de
ciencias naturales, en diferentes componentes abordados como el celular, el organismo y el
ecosistémico (ICFES, 2007).

¢ Qué es un objeto virtual de aprendizaje?

De acuerdo con el portal educativo colombiano Colombia aprende una OVA es:
“Un objeto de aprendizaje es un conjunto de recursos digitales, autocontenible y
reutilizable, con un propésito educativo y constituido por al menos tres componentes
internos: Contenidos, actividades de aprendizaje y elementos de contextualizacién. El
objeto de aprendizaje debe tener una estructura de informacién externa (metadatos)

que facilite su almacenamiento, identificacion y recuperacion.”(Ministerio de
Educacion Colombiano, 2002)

Metodologia y desarrollo de la propuesta

Esta investigacién aporta datos cualitativos y cuantitativos con un alcance de investigacion
accién pues busca un mejoramiento en el rendimiento académico de dichos estudiantes en
el area de ciencias a través de la implementacion de objetos virtuales de aprendizaje como
una estrategia de ensefianza. Teniendo en cuenta las fases propuestas por la investigacién
cualitativa, se estructura la investigaciéon de forma que el investigador esté permanentemente
tomando decisiones dependiendo de las alternativas que se van presentando.

Fase 1. Preparatoria

En esta fase se hace recurso de la experiencia del investigador en el campo educativo para
reflexionar sobre su praxis y los fenémenos del aula. En este espacio se identifica el problema
generado de la experiencia como docente del drea de ciencias, en donde constantemente se
cuestiona sobre la didactica que lleve a un mejor aprendizaje. De ahi, que se elija |las tematicas
a tratar y las herramientas a aplicar.

Aqui se concretan los esquemas tedricos que sirven de fundamento para el disefio de la

investigacioén, la metodologia que marca el proceso exacto, es decir, el camino a seguir para
llegar al alcance de los objetivos planteados.
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Actividad 1: Aplicacién de encuesta sobre estrategias didacticas en ciencias naturales. Esta
fase es para hacer un acercamiento a la muestra haciendo una caracterizacién y una encuesta
que marque aspectos didacticos y pedagdgicos relacionados con el drea de ciencias naturales,
que sirven de sondeo para el disefio de |la herramienta principal en la investigacion.

Actividad 2: Aplicacién de evaluacién diagnéstica sobre las teméticas planteadas. De esta
misma forma se realiza una Evaluacion diagndstica sobre las tematicas a tratar en el aula con
los estudiantes, con el fin de identificar los aspectos a reforzar en la elaboracion de las OVAS.

Actividad 3: Disefio de OVA's. En esta fase se da el disefio de los OVAs para una posterior
aplicacion al trabajo de aula. Se disefian 5 OVA's (Componentes OVA's de la 1 al 5) cada una
sobre los temas de reproduccién sexual y asexual en plantas, reproduccion sexual y asexual en
animales y propiedades de los fluidos.

Fase 2. Trabajo de campo

Actividad 1: Aplicacion de OVA's. Es el momento en que se entra en contacto con la poblacién,
se inicia la puesta en marcha de la estrategia de aprendizaje en donde se presentan y aplican
las OVAs que aborda las tematicas de reproduccion sexual y asexual en animales y plantas,
al igual que fluidos liquidos que son conocimientos propios de los estandares programados
para el primer periodo académico. Se debe estar atento para obtener la informacién y tomar
decisiones al tiempo que se presenten dificultades o elementos imprevistos.

Actividad 2: Uso del diario de campo (Instrumento 4). Durante el trabajo con la OVA, se hace
una observacién constante mediante un diario de campo para tomar informacién sobre la
eficiencia en el manejo, la receptividad, la posibilidad de implementacién teniendo en cuenta
los recursos etc.

Actividad 3: Aplicacién de entrevista focal a grupos de estudiantes de la muestra

Actividad 4: Aplicacién de prueba evaluativa de cada una de las teméticas. Posteriormente se
realiza una evaluacién de las tematicas vistas en cada una de las clases trabajadas, con el fin
de definir si hubo un mejor desempefio en las competencias a desarrollar en esta instancia en
el drea de ciencias naturales.

Fase 3. Anélisis de datos

Durante el transcurso de la investigacion los datos y la informacién se han sistematizado de
forma que se puedan realizar las siguientes tareas.

Actividad 1: Reduccién de datos
Actividad 2: Obtencién de resultados

Actividad 3: Verificacién de las conclusiones
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Resultados

Figura 2. Resultados de las evaluaciones finales, de acuerdo con los niveles de desempefo obtenidos

Numero de estudiantes por nivel de desempefio
(Instrumentos 6, 7 y §)
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Figura 3. Tendencia en los niveles de desemperfio antes y después de la implementacién de la estrategia OVA
para la temética Reproduccién sexual y asexual en plantas
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Fuente: Autora del trabajo

Con base en la tematica de reproduccion sexual y asexual en plantas segin la tabla 10, después
de aplicar la estrategia basada en OVA’s, el porcentaje de estudiantes con desempefio bajo
disminuyd en un 65.8% (pasa de 94.80% a 29%) y por el contrario, el porcentaje de estudiantes
con desempefio alto aumentd en un 35.5% mientras que el desempefio superior aumenté en
un 9,7%, pues anteriormente en el diagnostico ningln estudiante presentaba estos niveles
en sus calificaciones, lo cual indica que el desempefio académico de los estudiantes en esta
tematica después de la aplicacion de la estrategia mejoréd de manera considerable; el otro
20.6% es el aumento de estudiantes en el nivel de desempefio bésico.
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Figura 4. Tendencia en los niveles de desempefio antes y después de la implementacién de la estrategia OVA
para la temética Reproduccién sexual y asexual en animales.
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Fuente: Autora del trabajo

En cuanto a la tematica de reproduccién sexual y asexual en animales se observa claramente
como el bajo nivel de desempefio en los estudiantes disminuye en un 45.6% (de 73.6% pasé a
s6lo 28%) lo que es un valor positivo para el mejoramiento académico de los estudiantes. De
igual manera esto se ve representado en que para los desempefios alto y superior después
de tener 0% de presencia de estudiantes en estos niveles, ahora mejoran en un 25% cada
uno respectivamente. Es importante describir que se observa que en el nivel basico no hay
una variacién considerable pues el cambio fue muy minimo, pasando de 26,4% a 22% lo que
indica que solo tuvo una variacién del 4%.

Figura 5. Tendencia en los niveles de desempefio antes y después de la implementacién de la
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Fuente: Autora del trabajo
Para la tematica de fluidos es observable también el mejoramiento académico de los

estudiantes, tomando como base nuevamente la disminucion del desempefio insuficiente en
un 40.6%, pasando de 65.6% a 25% de los estudiantes que alin permanecen en este nivel. En
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cuanto a los niveles alto y superior se puede apreciar un cambio sustancial, pues al igual que
en las demas tematicas abordadas, de 05 de estudiantes ubicados en estos niveles, ahora se
observa un 33% en el nivel alto y un 11% ubicados en el nivel superior.

Conclusiones

Una vez realizada la implementacion de la propuesta y habiendo desarrollado cada uno de
los componentes de la estrategia, que por objeto principal tenia el mejoramiento académico
de los estudiantes de grado 8° de la |.E Simén Bolivar de Coello-Tolima en el &rea de ciencias
naturales, principalmente en las tematicas tratadas en el presente trabajo se concluye:

Al observar los resultados de las evaluaciones es notorio que las tematicas tratadas en ciencias
naturales, necesitan estrategias diferentes a las habituales para tener una mejor comprension
por parte de los estudiantes. Estas estrategias nuevas deben ser mas gréficas y aterrizadas al
contexto diario de los jovenes, lo cual permite la familiaridad con los conceptos nuevos, que
ensefiados de manera tradicional ha evidenciado problemas académicos.

La integracién de las TIC por medio del desarrollo de OVA, segun los testimonios de los
estudiantes, es una propuesta motivadora no sélo para las clases de ciencias naturales, sino
que podria reproducirse en otras dreas que presentan dificultades, pues despierta la curiosidad
y estimula la concentracién de los estudiantes en actividades especificas, lo que permite al
estudiante desarrollar el interés hacia las tematicas vistas desde otra perspectiva diferente a
la habitual.

Por otra parte el desempefno académico de los estudiantes en primer periodo en el area
de ciencias naturales mejoré en un 65,2 % en comparacién con los afios anteriores, esto
reflejado en las variaciones de porcentajes de ubicacion de los estudiantes en los niveles de
desempefio, después de la aplicacién de la estrategia pedagdgica en el aula basada en OVA,
lo cual se ve reflejado en el anélisis de los resultados de las evaluaciones finales aplicadas
después de la implementacién de la propuesta.

Es necesario hacer claridad que todos los niveles de desempefio tuvieron cambios
considerables, mientras que el nivel bésico no tuvo una variacién sustancial para ninguna de
las tematicas; haciendo lectura del diario de campo es posible que la falta de desarrollo en la
competencia tecnoldgica de algunos estudiantes hubiera intervenido en este resultado, pues
varios estudiantes manifestaron dificultad no en el desarrollo tematico, sino en el momento de
usar el dispositivo y la herramienta OVA.

Es indispensable por parte de los docentes usar estrategias pedagdgicas para superar las
dificultades presentadas dentro del aula, tanto para las teméticas como para el uso de la
herramienta, que para este caso fue el uso de pares académicos entre los estudiantes, de
manera que aquellos con un nivel mas alto de comprension y desarrollo de competencia
tecnoldgica, brindan apoyo a sus companieros en el aula, facilitando al mismo tiempo los
procesos de inclusion.

22



Seres y Saberes | Numero 5-2018

Segun Ausubel (1978), cuando los estudiantes encuentran relacién y aplicabilidad de los
conceptosasu entorno o con sus necesidades, se puede decir que el aprendizaje es significativo,
lo que puede apreciarse en los resultados de este trabajo, dado que los estudiantes al hacer
conexién de manera gréfica y audiovisual de elementos de su contexto, con los conceptos
de las tematicas tratadas, participan activamente en el proceso del desarrollo de la clase y
obtienen mejores resultados en sus niveles de desempefio; quizés esta es la razén por la cual
Tortosa (2012) afirma que la inclusién de las TIC en los procesos de ensefianza, le permite
al docente la construccion de ambientes de aprendizaje significativos y atractivos para los
educandos, fortaleciendo el trabajo colaborativo.

La herramienta Edilim, es una herramienta gratuita de uso libre, accesible a los docentes y
de facil manejo para los estudiantes, no necesita conexién a internet para su funcionamiento,
lo cual facilita su trabajo en zonas donde la conectividad es baja o nula y que ademas
presenta diferentes actividades que permiten niveles de dificultad, de acuerdo con el nivel de
pensamiento de los estudiantes. Para este caso se hizo una carpeta virtual que se instalé en
cada uno de los equipos a utilizar por los estudiantes; esto para garantizar el desarrollo del
trabajo dado que la institucion cuenta con una conectividad baja.
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