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7. Bases anatémicas y fisiolégicas del lenguaje para Licenciatura en Lengua Castellana

Anatomical and physiological basis of language Degree in Spanish Language

Resumen

El lenguaje es una de las funciones superiores
complejas que involucra estructuras anatémicas
corticales y subcorticales del cerebro humano. El
lenguaje a diferencia del habla, estd formado por
un sistema organizado de senales o signos, tanto
hablados u oidos, escritos, leidos o gesticulados,
para comunicar pensamientos y emociones. Se
describen en el articulo, de manera sencilla e
integrada, las diferentes estructuras del sistema
nervioso central relacionados con las areas
funcionales cerebrales humanas y los desérdenes
del lenguaje, para la mejor comprensién del
estudiante de Licenciatura en Lengua Castellanay
estudiantes de pregrados en ciencias de la salud.
Palabras clave: lenguaje, neuroanatomia,
fisiologia, areas corticales cerebrales.
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Abstract

Language is one of the complex upper functions
that involves cortical and subcortical anatomical
structures of the human brain. Language unlike
speech, is formed by an organized system of
signals or signs, both spoken or heard, written,
read or gesticulated, to communicate thoughts
and emotions. The different structures of the
central nervous system related to the human
brain functional areas and the language disorders
are described, in an integrated way and the
simple manner, for the better comprehension of
the undergraduate student in degree in Spanish
language and health sciences.
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Como profesor del programa de Medicina de la Universidad del Tolima, desde hace varios
anos he sido invitado a orientar una conferencia sobre las bases anatdémicas y fisioldgicas
del lenguaje en el programa de pregrado de Licenciatura en lengua castellana, buscando
la formacién integral de los estudiantes. Desde la perspectiva de docente y médico, he
propendido sensibilizar a los futuros licenciados en lengua castellana con la informacién aqui
contenida para la generacién de nuevos conocimientos y la integracién con los conocimientos
tedricos en las areas de la neurolingtiistica y psicolinglistica del idioma castellano, uno de los
idiomas mas bellos del planeta, expresado por 560 millones de personas en todo el mundo
(Garcia Campos, 2015). Mi exposicion es desde un enfoque biolégico e integrativo, actualizado
a la fecha, pero no deseo desmeritar otras teorias lingliisticas relacionadas con el tema.

Neuroanatomia y Fisiologia Humana del Lenguaje:

El cerebrohumano, untejido muy friable, esformado por células nerviosas llamadaslas neuronas
y las células gliales, estd localizado en la parte mas anterior o craneal del sistema nervioso
central; con unos 1200 cc y aproximadamente 1400 gramos, es protegido por las membranas
llamadas meninges, el liquido cefalorraquideo y la béveda ésea craneana. Esta formado por
dos mitades llamadas hemisferios cerebrales: izquierdo y derecho. Estos hemisferios en el
ser humano, es el pinaculo evolutivo de mayor desarrollo y complejidad del planeta tierra.
Por razones aln desconocidas y que las teorias evolutivas explican parcialmente, se necesita
mas tiempo en el desarrollo total de sus funciones, alin mas tiempo que los 9 meses de vida
intrauterina, comparado con otros animales como los primates hominidos. En el neurodesarrollo
cerebral humano se necesitan aproximadamente 36 meses de vida extrauterina, y como minimo
24 meses, como se observan en humanos prematuros. Su estructura interna se compone lo
llamado sustancia gris y blanca. La sustancia gris (por su apariencia al observarla), se localiza
externamente en forma de “corteza”, y microscopicamente estd formada por 6 pisos o capas
de células neuronales en gran parte del tejido; la sustancia blanca, son prolongaciones de
las neuronas (llamados axones), que interconectan las areas corticales del mismo hemisférico
entre si (llamadas fibras o tractos de asociacién), entre ambos hemisferios (llamadas fibras
o tractos comisurales), o intercomunica con las porciones mas internas del sistema nervioso
central, como los nicleos del tallo (fibras de proyeccién cortico-tadlamo-corticales), los nicleos
basales del encéfalo, el tallo cerebral y la medula espinal. (Ortiz-Carrillo,2014)

En el cerebro humano el lenguaje hace parte de las funciones cerebrales complejas o
funciones mentales superiores. Las funciones cerebrales complejas se definen como una
serie de capacidades que permiten en el ser humano conocer e interpretar la realidad, tener
pensamientos, ideas, abstraccién, tomar juicios, tomar decisiones, comunicarse a través del
lenguaje, almacenar una vasta informacién en la memoria, tener deseos y motivaciones y
experimentar emociones (Porrero & Hurlé, 2015). Como vemos, el lenguaje al ser una funcién
cerebral compleja, es usado por el ser humano para comunicarse y para pensar.

¢ Qué es habla y que es lenguaje?

El lenguaje es un sistema organizado de sefales o signos asociado con simbolos secuenciales
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y con significados concretos, que se transmiten entre los individuos de una misma especie
(Ojeda & Sahagun,2004; Porrero & Hurlé, 2015). El lenguaje es la forma como la especie humana
transmiten los pensamientos, las emociones y también su cognicién (Porrero & Hurlé, 2015).
El lenguaje ha contribuido a perpetuar hasta hoy, en el planeta tierra, un legado de 40 mil
afos de historia comprobable por hallazgos paleo-arqueolégicos (Ortiz-Carrillo, 2018). Desde
el punto de vista bioldgico, el habla es el proceso mediante el cual se controla el movimiento
y la contraccion de los diferentes grupos musculares en el aparato fonatorio de una especie,
para generar sonidos. Desde el punto de vista biolégico, cuando escuchamos los sonidos de
otras especies o de nuestra propia especie, pero no comprendemos el sentido o significado
del sonido, estamos escuchando un habla; pero si al contrario, escuchamos, procesamos y
comprendemos el significado semantico de los sonidos y posteriormente podemos producir
un sonido para que nuestro interlocutor o escucha también comprenda, esto se denomina
lenguaje. En conclusién, el signo (u objeto fisico que hace referencia a algo indistinto de él)
o la representacién simbolica es la esencia del lenguaje. El sistema de simbolos del lenguaje
pueden ser hablados u oidos, escritos y leidos o gesticulados y vistos; por lo tanto, existen dos
diferentes tipos de lenguaje:

uaje ex iv uccién: qu i unicacio individuos,
Lenguaje expresivo o de produccién e permite la comunicacion entre los individuos, los
pensamientos y emociones. El lenguaje expresivo se subdivide en: Lenguaje oral (expresion

oral), lenguaje escrito (expresion escrita) y lenguaje gestual.

Lenguaje receptivo: que permite entender el significado de lo expresado por los individuos;
El lenguaje receptivo se subdivide en: la lectura, los gestos y la comprensién del habla. (Ojeda
& Sahagun,2004; Porrero & Hurlé, 2015).

Bases neuro-anatémicas y fisioldgicas del lenguaje:

Las zonas o &reas relacionadas con el lenguaje son corticales y subcorticales, que funcionan
de manera integral y simultanea para la el resultado final linglistico (Gonzales & Hornauer-

Hughes, 2014; Ropper & Samuels,2011).

Areas de la corteza cerebral:

A continuacion describiremos las diferentes areas de la corteza en la tabla 1y representada en
figura 1. El estudio de la relacién entre el lenguaje y las areas corticales se desarrollé en el siglo
XIX, contextualizando la denominada “teoria de la localizacién”. La informacion de la tabla 1 se
complementa con sus epdnimos en neuroanatomia de las dreas en honor al cientifico pionero
en el estudio de las alteraciones y desordenes del lenguaje. En el siglo XX, el conocimiento
fue lentamente dirigiéndose hacia los modelos formulados por la psicolingliistica para la
produccién y comprension del lenguaje (Elling & Whitaker, 2010).

En el desarrollo de las éareas corticales humanas relacionadas con el lenguaje influyen la
dominancia del hemisferio cerebral, el género, la edad y la escolaridad. En la gran mayoria
de la poblaciéon humana, las éreas relacionadas con el lenguaje se localizan en el hemisferio
izquierdo, porque el 95% de los humanos son diestros y la dominancia es localizada en el
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hemisferio contralateral, o hemisferio izquierdo. Los humanos zurdos tienen el 75% de sus
areas en el hemisferio izquierdo, el 15% en el hemisferio derecho y el 15% de forma bilateral.
Las mujeres tienen sus areas corticales relacionadas con el lenguaje de forma bilateral en
ambos hemisferios, mientras que los hombres lo tienen més lateralizado. Los individuos
con gran escolaridad tienen el lenguaje mas lateralizado en el hemisferio izquierdo. Como
anotacién podemos decir que se definen mejor estas areas en los sujetos diestros, adultos que
saben leery escribir, sin embargo en los zurdos podria ser méas variable. (Grande-Garcia, 2009;

Gonzales & Hornauer-Hughes, 2014).

. . . - . Desorden
Lébulo | Circunvolucién  Epénimo = Numero Funcionalidad losic
cerebral | o giro de |6bulo  del 4&rea ' del area uncionatica o ‘esion

relacionada
Porcién opercular y | Area de | 44y 45 Areas ejecutoras del lenguaje: | Afasia motora o de
triangular del Giro | Broca formulacién verbal Broca y apraxia del
frontal inferior (morfosintaxis) con expresion y Habla
Comprension de estructuras
sintacticas; procesamiento de verbos.
planificacién y programacion
motora para la articulacion del habla;
procesos de secuenciacion de las
palabras o enunciados
(eje sintagmatico)
Porcién orbital del 46y 47 Comprensién de oraciones
Frontal giro frontal inferior
y corteza prefrontal
dorso lateral
Parte posterior | Area de | 6 Area del lenguaje escrito o escritura | Alexia
del giro prefrontal | Exner
medio
Otras areas 46y 11 Funciones ejecutivas y habilidad | Trastorno
prefrontales discursiva. cognitivo-
Cognicién social y teoria de la mente | comunicativo
(ej: esquizofrenia)
Parte posterior | Area de | 22 Areas receptoras del lenguaje: | Afasia sensorial o
y media del giro | Wernicke comprensién de Wernicke
temporal superior Auditiva; procesamiento de la
seleccion de las palabras o
Giros  transversos | Giros  de | 41y 42 del Iéxico (eje paradigmatico) Sordera de origen
temporales ( parte | Helschl cortical si la lesion
lateral de la fosa es bilateral.
silviana)
Temporal -
Giro temporal 21 Areas de la memoria semantica; | Anmesia
medio memoria de reconocimiento de | (ej.  Enfermedades
Gi caras, personas, cosas, etc. neurodegenerativas
iro temporal
inferior 20 que c.ursan con
demencia)
Polo del lobulo 38
temporal
Giro fusiforme 37
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. . . - . Desorden
Lébulo | Circunvolucién = Epénimo = Numero Funcionalidad losid
cerebral o giro de Iébulo  del drea = del area uncionatida © lesion
relacionada
Circunvolucién | Area de | 40 Areas asociativas del lenguaje | Afasia de
supramarginal Luria hablado (fonolégico) y el escrito. conduccion
Circunvolucién|Area  de|39 Discriminacién e integracién compleja Alexia sin agrafia
angular Dejerine de la percepcion de tipo multimodal ( (ceguera para las
visual, auditiva,tactil); procesamiento palabras)
semantico, célculo, lectura, escritura Afasia .transcortical
Parictal sensorial
Lesiones de
la  corteza de
asociacion parieto-
temporo-occipital (
PTO)
Ej: sindrome de
negligencia de
origen vascular
Parte superior 16 Areas visuales primarias
e inferior de la 17
- cisura calcarina, 18
Occipital .
involucrando
la cufa y éreas
circunscritas.
Parte anterior del 24 Iniciacién y mantenimiento del habla |D i s f e m i a
Limbico giro del Cingulo (tartamudeo)
Parte anterior de Produccién correcta motora del | Apraxia del habla
[6bulo de la insula lenguaje: conversién de los
(giros cortos) fonemas en informacién motora para
que esta
Pueda ser leida en el 4rea de Broca
Insula (premotora);
procesamiento articulatorio
complejo como palabras de larga
metria
y difonos (para que se emitan en
secuencia y tiempo apropiados
Posiblemente Prosodia; procesamiento pragmatico | Afasia cruzada
Circunvolucidn del lenguaje ( el uso del lenguaje
frontal inferior en el contexto) e interpretacién del | Afasia pragmaética
Hemisferio lenguaje no literal en un contexto
derecho Determinado, apreciacion del ironia, | Y problemas de
humor y sarcasmo. reconocimiento
pragmatico (ej:
esquizofrénia)

(*): la nomenclatura internacional aceptada para las areas corticales cerebrales es segtn Brodmann.
Fuentes de Informacién de la tabla 1: Barret et al,2013; Carpenter,2000; Friederici & Gierhan,2012; Garcia-Porrero & Hurlé,

2015; Gilman &Newman,2003; Gonzales & Hornauer-Hughes, 2014; Ojeda & Icardo de la Escalera, 2004; . Rosen & Viskon-
tas, 2000; Siegel,2011; Sinelnikov, 1977; Ropper & Samuels,2011.
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Figura 1. Cara lateral izquierda del cerebro. Las areas del lenguaje de acuerdo al mapa de Brodmann (fuente: (Gonzales &
Hornauer-Hughes, 2014).

Por la brevedad en el manuscrito, podemos decir que también existen tractos de asociacion
bidireccionales en elhemisferio izquierdo que conectan lasanteriores dreasy tractos comisurales
que conectan el hemisferio izquierdo con el hemisferio derecho . Ademas existen conexiones
de las areas corticales de produccién y de la comprensién del lenguaje con estructuras
subcorticales del encéfalo como los nucleos del tdlamo, los nicleos basales del encéfalo y el
cerebelo, formando verdaderos circuitos cerebrales para funciones como el léxico semantico,
el inicio o la suspensién espontanea y voluntaria de una conversacion, etc. (Garcia-Porrero &
Hurlé, 2015; Gonzales & Hornauer-Hughes, 2014; Ojeda & Icardo de la Escalera, 2004; Ropper
& Samuels,2011; Rosen & Viskontas, 2000)

Lesiones relacionadas con las dreas corticales v subcorticales del lenquaje:

Las lesiones especificas de ciertas areas corticales nos pueden producir las siguientes
alteraciones basicas del lenguaje (Gonzales & Hornauer-Hughes, 2014; Rosen & Viskontas,
2000; Ropper & Samuels,2011):

Afasias: Es un grupo de trastornos producidos por el traumatismo craneo encefélico o lesion
cerebral, en el hemisferio izquierdo en la mayoria de los pacientes, por diferentes causas (la
mas comun es por el accidente cerebro vascular) y que ocurre después de la adquisicion del
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lenguaje. El sintoma mas importante de estos grupos es la dificultad para evocar palabras
(anomia). Dependiendo del area cortical lesionada, las principales afasias son:

La afasia de Broca: por lesion en el drea de produccién del lenguaje. Es caracterizada por tener
compromiso en el discurso oral y la repeticion.

La afasia de Wernicke: por lesién en el drea percepcion y comprension auditiva del lenguaje.
Es caracterizada por tener un discurso fluido pero acompafiado de parafasias (palabras con
errores fonéticos o que no tienen significado), jergafasias (palabras ininteligibles), neologismos
y con compromiso de la repeticién o circunlocuciones.

La afasia global: por lesion en las dreas de producciéon y comprension del lenguaje.

La afasia de conduccién: por lesidn en las areas asociativas del lenguaje. Es caracterizada por
compromiso en la repeticion.

La afasia andmica: se caracteriza por la dificultad para encontrar las palabras en la confrontacién
del objeto visual y en el discurso (para designar cosas, expresar ideas y conceptos).

La afasia cruzada: por compromiso de las areas del hemisferio derecho).
Apraxia del habla: es un trastorno adquirido caracterizado por la dificultad para realizar tareas

relacionadas con la articulacién motora del habla. En la apraxia se afecta la articulacion del
lenguaje y la prosodia.

Alexia: es un trastorno adquirido caracterizado por la dificultad para comprender el lenguaje
escrito.

Finalmente, desde el punto de vista didactico, enuncié las siguientes mnemotecnias para
consolidar la informacién en la mente del estudiante:

Mnemotecnia de dreas corticales relacionado con el lenguaje (generada por la estudiante de
medicina Luisa Maria Benavides en Ortiz-Carrillo, 2014):

“Broca habla, Exner escribe, Luria y Dejerine asocian funciones y Wernicke comprende lo que
ellos dicen”

Mnemotecnias de afasias (Savernaz & Mobasser, 2012):

« Broca tiene lenguaje quebrado»; « Wernicke es una palabra complicada» y « un paciente con
apraxia no puede practicar»
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