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! rimen y castigo es una novela de
":'- < /‘/; Fyodor Dostoyevski que narra la
Sl historia de Rodi6n Raskolnikov,
o . .
un joven estudiante de derecho
- empobrecido y solitario. Rodién planea
asesinar a una vieja usurera para robarle el
dinero y aliviar asi sus propias penurias y
las de otras personas que también sufren
la pobreza. En su delirio, justifica el crimen
con la idea de que algunas personas tienen
derecho a cometer crimenes en busca de un
bien mayor.

Tras una serie de eventos, el crimen
se comete, pero no como Raskoélnikov
lo habia planeado. Al asesinar a
la anciana, se ve forzado por las
circunstancias a matar a Lisbeth, una
mujer inocente y también victima de
la usurera. Raskoélnikov empieza a
experimentar una profunda angustia,
acompafnada de delirios, malestares
fisicos y una intensa agitacion
emocional y psicoldogica. Se ve
consumido por la culpa y el miedo.
1 Es asi como los tormentos internos



y sus interacciones con otros personajes,
como Marmeladov, un borracho; Sonia, una
joven mujer que se prostituye para sostener
a su familia; Svidrigailov, un criminal que ha
conseguido huir de la justicia sin ninguna
culpa aparente; Rasumikine, un viejo amigo
que, pese a compartir las circunstancias con
Rodidn, actia de forma diferente y siempre
le tiende la mano; y Petrovich, el juez que,
tras sospechar de Raskolnikov y sus razones,
le somete al juicio psicologico de su propia
conciencia, dan inicio a su castigo.

Después de atravesar el castigo de convivir
consigo mismo y aun con la posibilidad
de resultar invicto, Raskdélnikov decide
entregarse y confesar el crimen para lograr
asi la redencion y renacer, esta vez menos
solo, encontrando una esperanza en el amor.
Pues el castigo lo estaba atravesando desde el
silencio en su condena autoimpuesta.

La obra se divide en seis partes, y cada
una invita al lector a explorar el viaje
psicoldgico de Raskoélnikov. En un inicio,
solo se presenta el suspenso frente a las
acciones que se podrian cometer para luego,
tras conocer la psique alterada de Rodidn,
someter al lector a un escenario del crimen
y sus consecuencias, como el castigo y la
redencion. Si bien Dostoyevski maneja una
estructura lineal en la obra, lo hace desde
la perspectiva de un narrador omnisciente
y extradiégetico. Desde su narracion se
conocen los pensamientos, emociones,
acciones y creencias de Raskolnikov. Por
ejemplo, en el primer capitulo, el narrador
describe cdmo Raskdlnikov se siente mientras
camina por las calles de San Petersburgo:
“Ya en la calle, ech6 a andar tranquilamente,
sin apresurarse, con objeto de no despertar
sospechas. Apenas miraba a los transeuntes y,
desde luego, no fijaba su vista en ninguno; su
deseo era parar lo mas inadvertido posible”
(Dostovieski, 2019, p. 69)
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Por otro lado, en ocasiones, el autor le
entrega el rol de narrador a los personajes
protagonistas, en especial a Raskolnikov, para
que sea mas claro el estado alterado y efusivo
en el que se encuentra. En esas ocasiones,
también cambia la perspectiva y la narrativa
deja de ser precisa, y el lector se enfrenta a
una vision limitada del entorno exterior a la
mente de Raskélnikov. Es en esos momentos
donde se atiende a una intima exploracién de
las emociones, miedos, dudas y justificaciones
que tiene Raskolnikov, durante sus delirios
febriles, el lector experimenta su confusion y
desorden mental:

Apenas se hubo puesto el calcetin
ensangrentado, se lo quité con un gesto de
horror e inquietud. Pero en seguida recordo
que no tenia otros, y se lo volvid a poner,
echandose de nuevo a reir. «jBah! esto no son
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mas que prejuicios. Todo es relativo en este
mundo: los habitos, las apariencias..., todo, en
fin.» Sin embargo, temblaba de pies a cabeza.
(Dostoyevski, 2019, p. 109)

El narrador, desde el inicio de la obra,
introduce al lector en una narrativa desde
una perspectiva omnisciente y se ubica
como alguien externo a los personajes de
la obra: “En una tarde extremadamente
calurosa de julio, un joven salid de la reducida
habitacion...” (Dostoyevski, 2019, p. 11).

.’f\\’f\l‘lq\;”

Dostoyevski

Asi, deja solo al lector con la historia desde
la perspectiva psicolégica de Raskdlnikov,
quien desde un inicio parece alterado. En los
momentos donde quiere dejar claro el fluir
de conciencia, realiza dialogos muy largos
entre los personajes y sus pensamientos,
encapsulandolos en comillas, dejando claro
que, para la construccion de la historia, mas
alla de los paisajes o lugares, el narrador
describe una atmésfera psicologica. Por eso

nos sitda en los pensamientos y dialogos de
los personajes, pues es una obra que entra
en la categoria de realismo psicoldgico y que
busca abordar la complejidad humana.

El cambio de perspectiva narrativa afecta
profundamente la percepcion del lector
sobre la psicologia de Raskolnikov. Cuando
la narrativa se centra en la perspectiva de
Raskolnikov, el lector se sumerge en su mente
perturbada, experimentando de primera mano
sus dudas, miedos y justificaciones. Esto crea
una inevitable empatia con el personaje, a
pesar de sus acciones criminales. La fluctuacién
entre la narrativa omnisciente y la perspectiva
de Raskdlnikov permite al lector ver tanto el
mundo exterior como el tumulto interno del
protagonista, enriqueciendo la comprension de
su compleja psicologia. Por ejemplo, durante
los pasajes donde Raskélnikov se debate entre
confesar su crimen o no, el lector siente su
angustia y desesperacion, lo que humaniza al
personaje y lo hace mas tridimensional.

El final de la obra retoma o pone en evidencia
la intencion del autor de tener atado al lector
y de ese dialogo que existe entre ambos al
decir: “En todo esto habra material para una
nueva narracion, pero la nuestra ha terminado”
(Dostovieski,2019, p. 475)

Cuando entramos en el argumento de la historia
después del predmbulo, aparece la culpa de
Raskoélnikov. Se contradice entre lo que pensaba
y lo que piensa, pero también entre lo que
siente y lo que sintid. Antes del crimen, estaba
prometido con la hija de la casera, su condicion
econdmica no era tan precaria y el lector puede
asumir que se sentia menos solo. Cuando la
obra empieza, es otra la situacion del personaje,
amargado, soberbio, solitario y desamparado.
Al verse solo en el mundo, sucumbe ante sus
oscuros ideales, y lo que podria ser una ironia
de la vida es en la obra una desgracia controlada
por el autor.
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Luego de la narracion del crimen, el autor
sitia a Raskoélnikov en un bar, donde conoce
a alguien que le habla sobre Sonia, una mujer
opuesta a él. Ella, en vez de sacrificar a otros,
se sacrific6 a si misma por el bien de su
familia. “El dira: «Ven, yo te perdonaré y te
redimo de tus pecados porque td has amado
mucho»” (p. 27). Luego
de ese encuentro,
nace en Raskdlnikov
una idea de Sonia,
una necesidad
de conocerla. Esa
necesidad se suple con
la muerte del padre.
En la velacidn, el
encuentro con Sonia se
traduce en esperanza
y nace un vestigio
de convertirse en
alguien mejor que un
asesino, mejor que un
intelectual soberbio,
mejor de lo que creia.

Retomando la idea
inicial, el Raskdlnikov
posterior al crimen
renueva relaciones
con personas que le
estiman y se preocupan
por su bienestar, como
su madre, hermana
y Rasumikine. Ellos
simbolizan para él
un temor, porque
antes solo tenia que
preocuparse por
si mismo y ese elemento se ve alterado,
cambiando aiin mas su psique y posicion. A
ellos los protege del secreto que lo atormenta,
se diferencia de ellos por su bondad y, al
mismo tiempo, su secreto lo hace ver en
Sonia a alguien capaz de entenderlo. Porque,
aunque no la conoce, sabe que es el tipo de
persona que podria perdonarlo y ayudarlo a
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encontrar un camino en el que pueda estar
tranquilo: “Al final, se acercé a ella, los ojos
le centelleaban. Apoy6 las manos en los
débiles hombros y mir6 el rostro cubierto
de lagrimas. Lo miré con ojos secos, duros,
ardientes [...] de pronto se inclin6, bajo la
cabeza y le beso los pies.” (p. 289).

Aquella accion de
arrodillarse, besar los
pies y buscar un sostén
emocional, mas alla de
describir la afectaciéon
emocional, evidencia
un sentimiento intenso.
La atmdsfera en la
que el narrador ubica
al lector es la de una
accion desesperada en
busca de esperanza, la
cual solo encuentra en
el amor. Es asi como
el narrador desarrolla
la reciproca necesidad
de Raskélnikov por
Sonia y de Sonia
por Raskoélnikov.
La humillacién
acompafnada de
devocidén en el
arrodillamiento y
los besos en los pies
son una completa
reverencia en la que
Raskoélnikov se rinde
ante su lucha interna,
y es asi como reconoce
la culpa por primera vez, a la espera de que
Sonia comprenda o guie su peregrinacion.

Diferentes obras de la literatura ponen
el amor como un medio para alcanzar la
redencion, basta con dar un vistazo a las
obras clasicas como Romeo y Julieta que pese
a su tragico final el amor de los protagonistas
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logra reconciliar a las familias enfrentadas,
mostrando como el sacrificio personal puede
llevar a una redencién colectiva. De manera
similar, en Los miserables de Victor Hugo, Jean
Valjean, a través de su amor y dedicacion a
Fantine y su hija Cosette, encuentra redencion
por sus crimenes pasados, convirtiéndose
en un hombre bondadoso y compasivo. O
incluso, en la Divina comedia, donde de forma
simbdlica el viaje de Dante en busca de su
amada Beatriz lo hace atravesar todos los
circulos del infierno y el purgatorio hasta
llegar al paraiso. Estas comparaciones ayudan
a ilustrar como el amor, tanto en Crimen y
castigo como en estas obras clasicas, actua
como un catalizador para la redencidn,
subrayando la capacidad del amor para
transformar y sanar.

El ejemplo mas tangible sobre el amor como
redentor es el Nuevo Testamento de la Biblia.
Jesus acoge a ladrones, mendigos, prostitutas
y arrepentidos en su regazo y lo tnico que
predica es el amor al otro. Esta referencia a
la Biblia es pertinente en Crimen y castigo,
donde el amor de Sonia hacia Raskolnikov
puede verse como una representacion del
amor redentor que Jesus predica. Sonia, a
través de su sacrificio y amor incondicional,
ofrece a Raskélnikov la posibilidad de
redencion y un camino hacia la salvacion
espiritual.

En el texto Evidencias del amor: Fyodor
Dostoievski y Pavel Florenski, Maria Mosto
sefiala: “El amor esparce una calidad luminosa
que avanza sobre la frialdad y oscuridad del
pecado y de la muerte.” (p. 100) y afiade:
“Ser creyente para Dostoievski es vivir en la
confianza del amor mas alla de la debilidad y
felicidad de nuestra condiciéon.” (p. 100). Esto
resuena con la transformacion de Raskélnikov
a lo largo de la novela, donde el amor de
Sonia actiia como la luz que lo guia fuera de la
oscuridad de su culpa y desesperacion.

Es asi que, como en muchos textos, Crimen y
castigo se muestra permeado por una filosofia
personal del autor: que incluso los soberbios
asesinos y criminales pueden arrepentirse
si encuentran el camino de la solidaridad,
el arrepentimiento y el reconocimiento
de la culpa, para alcanzar o encontrar una
salvacion que permita resignificar la vida.

No solo en la literatura es posible evidenciar
esa relacion casi inherente entre el amor y
la redencion. En el arte, Rembrandt capturé
este sentimiento en su obra El retorno del hijo
pradigo (c. 1669; véase Anexo A). Rodeado de
un color rojo, un hombre arrodillado ante otro
que es su padre, un abrazo entre ambos y el
rostro consolador del padre dejan saber, sin
conocer el contexto biblico, el arrepentimiento
y el amor que basta para sostener un alma
decaida.

Otros medios visuales como el cine también
abordan el tema de la redencién en relacion
al amor. Un ejemplo de ello es Paris, Texas de
Wim Wenders. Esta pelicula aborda el mutismo,
el alejamiento y el bloqueo mental producto
de la culpa que se subsana con el perdén que
encarna la posibilidad de un nuevo comienzo.
Barrios Casares (2003) realiza un dialogo en
el que menciona que aprender a contar con
la precariedad sin el anhelo de redencidn es
recobrar el poder de reinventar la realidad,
aunque para ello tengamos que reconstruir las
piezas que conforman lo que somos.
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En The Shawshank Redemption es posible
explorar la redenciéon y el amor desde
la pérdida, pero es un punto de partida
para analizar el hecho de que el crimen y
el sentimiento de culpa, la conciencia de
haber ido en contra de nosotros mismos
como actores o negligentes, el perddn o la
redencién no se pueden alcanzar si no hay
alguien del lado del amor dispuesto a recibir
al pecador y reconocerlo como alguien que
puede recomenzar.

Crimen y castigo es una obra trascendental
que, aunque se ubica en una época
determinada, no se queda en esa época,
porque el tema que aborda es la psique
humana y la moral, dos hechos que han
acompanado al hombre desde que se vio en
sociedad. El peso de la historia esta en la
atmosfera de angustia y afan que parecen

A

BELEJANDRIA
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expresar los personajes en los dialogos,
donde se denota lo que la obra significa y
dice: el caos interno siempre encuentra una
ruta para manifestarse, ya sea en el silencio,
la culpa, los suetios o la locura.

Dostoyevski, desde una perspectiva personal,
pese a la cruda realidad que siempre
muestra en sus obras, no puede evitar el
decantamiento hacia el amor; Noches blancas
y El jugador son una muestra de ello. En la
primera, el haber amado es el Unico consuelo
para un alma solitaria, y en la segunda, el
amor parece mas una prueba y un anhelo que
nos sefiala como responsables de nuestra
propia decadencia cuando no somos fieles a
nosotros mismos.

En crimen y castigo, el amor es nuevamente
un recurso, y una invitacion, es nuevamente la
ultima esperanza de los hombres y el camino
para superar nuestras contradicciones y
perdonarnos para ser perdonados por la
sociedad.

Es posible concluir Crimen y castigo hace
parte de las lecturas que llevan al lector a
reflexionar sobre la naturaleza humana y
las acciones de los hombres desesperados.
En relacion con otras obras, es destacable el
trato a la ambivalencia del yo; la combinacion
entre elementos psicologicos y filosoficos
hace de crimen y castigo una obra que vale la
pena leer y que, a opinién personal, es una de
las mas emocionantes que he leido.

En cuanto a la relevancia contemporanea,
Crimen y castigo sigue siendo una obra
significativa. La lucha interna de Raskolnikov,
su busqueda de redencion y la exploracion
de la moralidad y la justicia son temas
universales que resuenan con los lectores
modernos. La historia hace posible la reflexion
sobre cuestiones éticas y psicolégicas que
siguen siendo pertinentes en la sociedad
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contemporanea, como la justificacion del mal
en nombre del bien, la naturaleza de la culpa
y la capacidad de redencion.

Albert Camus, en su obra El extranjero,
también aborda un crimen, pero desde la
vision de un personaje al que todo le resulta
indiferente. Aunque este comentario final
sobre Camus puede parecer fuera de lugar, en
realidad subraya las diferentes perspectivas
sobre la culpa y la redencion en la literatura.
Meursault, el protagonista de El extranjero,
encuentra un consuelo minimo en Maria,
en quien no ve nada mas que algo temporal,
y lleva su ausencia de arrepentimiento

hasta el final de la obra, donde se reconoce
como alguien que vivié y espera la muerte
sin arrepentimiento alguno. En contraste,
Raskélnikov, a través del amor de Sonia,
se embarca en un camino de redencidn,
mostrando que, a diferencia de Meursault,
hay esperanza y posibilidad de cambio para
quienes buscan la redencién sinceramente.
Dos autores abordando un crimen también
muestran las diferentes personalidades de
los seres humanos, y aunque quizas nunca
entienda a Meursault del todo, Raskélnikov
se ha ganado la redencién y Dostoyevski un
homenaje para la historia de la literatura.
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