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La simpatia como concepto filosofico y moral en Adam Smith

Sympathy as a philosophical and moral concept in Adam Smith

Resumen

La simpatia, en Adam Smith, es un concepto
fundamental tanto en su filosofia moral como
en su teoria econdmica. En su obra Teoria de los
sentimientos morales (TSM), Smith argumenta
que la simpatia es la capacidad de ponerse en
el lugar de otro, compartiendo sus sentimientos
y emociones. Esta facultad permite la moralidad
y la cooperacidn social, ya que los individuos
actuan no solo por interés propio, sino también
considerando el bienestar de los demas. La
simpatia fomenta el orden social y las relaciones
interpersonales armoniosas.

ELl concepto moral de Adam Smith,
especialmente la simpatia, es clave para
entender la economia y las finanzas, ya
que fomenta la cooperacion y la confianza
entre individuos. En las empresas, promueve
relaciones éticas y equitativas, esenciales
para el buen funcionamiento organizacional.
Ademas, en psicologia, ayuda a comprender las
motivaciones humanas, equilibrando el interés
personal con el bienestar colectivo. Asi, la ética
smithiana impulsa una economia mas justa y
sostenible.

Palabras claves: Adam Smtih, Moral, Simpatia.
Abstract

Sympathy, for Adam Smith, is a fundamental
concept in both his moral philosophy and his

Carlos Fernando Parra Moreno™®

economic theory. In his work The Theory of Moral
Sentiments (TSM), Smith argues that sympathy
is the capacity to put oneself in another’s shoes,
sharing their feelings and emotions. This faculty
enables morality and social cooperation, as
individuals act not only out of self-interest
but also with consideration for the well-being
of others. Sympathy fosters social order and
harmonious interpersonal relationships.

Adam Smith’s moral concept, especially
sympathy, is key to understanding economics
and finance, as it fosters cooperation and trust
between individuals. In business, it promotes
ethical and equitable relationships, essential for
proper organizational functioning. Furthermore,
in psychology, it helps us understand human
motivations, balancing personal interest with
collective well-being. Thus, Smithian ethics
promotes a more just and sustainable economy.

Keywords: Adam Smith, Moral, Sympathy.
Introduccion

Simpatia en inglés se traduce como “sympathy”.
Sin embargo, dependiendo del contexto,
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también puede ser interpretado como
‘compassion” (compasion) o ‘empathy” (empatia),
especialmente cuando se refiere a la capacidad
de ponerse en el lugar de otra persona y
comprender sus emociones. En el contexto de
Adam Smith, “sympathy” se refiere a la facultad
de compartir y comprender los sentimientos de
los demas.

El contexto de fines del siglo XVIII muestra
dos posturas extremas alrededor de la ética
y la moral como apoyo al analisis de la
naturaleza humana. Por un lado, se presenta
el racionalismo de Immanuel Kant y por
otro el sentimentalismo de Adam Smith. Sin
embargo, esta polarizacion no necesariamente
es irreconciliable, sino mas bien es una forma
de abordar la inteligencia humana, de como se
llevan las relaciones interpersonales. Desde un
enfoque empirista, Adam Smith va a suponer
“una posicion inactiva de la razén” (Suarez,
2008, p.161), y que son los sentimientos los
que motivan el actuar de las personas y por
ende son su referente moral.

El término simpatia es prominente tanto en
la literatura econdmica, de la psicologia y de
la filosofia y puede significar muchas cosas
diferentes. David Hume y Adam Smith, filésofos
del siglo XVIII, en sus destacados aportes
a la ciencia econdmica han tratado el tema
de la simpatia como una capacidad humana
fundamental para comprender y relacionarse
con los demas. La simpatia, en el contexto
de Hume, se refiere a la capacidad humana
de entender y compartir los sentimientos
y emociones de los demas. Creia que la
simpatia era fundamental para la moralidad
y la sociedad. Hume se anticipa a Smith y
argumenta que los seres humanos no solo
actuan en base a su propio interés egoista,
sino que también tienen la capacidad de sentir
empatia y compasién por los demas. Para Smith
la simpatia permite desarrollar un sentido
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de justicia y moralidad, y esta juega un papel
importante en la formacion de las normas
sociales y economicas.

El analisis de la literatura en torno al concepto
de simpatia de Adam Smith (1723-1790) es
crucial porque permite entender codmo su
enfoque moral y filosofico influyé en diversas
disciplinas. La simpatia, como capacidad humana
para compartir emociones, ha sido interpretada
como un puente entre la ética, la economiay
la psicologia. En la ética, redefine la moralidad,
alejandose de sistemas rigidos hacia un modelo
basado en la empatia y la cooperacién social.
En economia, anticipa la importancia de la
confianza y las relaciones interpersonales en
el mercado. Ademas, en psicologia, influye en
estudios sobre la empatia y las emociones.
La literatura al respecto muestra como Smith
ofrecio una vision compleja y dinamica del
comportamiento humano, fundamental para la
modernidad.

El documento se encuentra dividido en las
siguientes secciones independientes a la
introduccion: en la sequnda parte se muestra
el contexto historico de la simpatia en la
modernidad; seqguidamente, se aborda el
concepto de simpatia desde Adam Smith;
finalmente se dan a conocer algunas
conclusiones.

Contexto histérico y filoséfico de la simpatia en
la modernidad

EL empirismo inglés es una corriente filosofica
que sostiene que el conocimiento proviene
principalmente de la experiencia sensorial.
Filosofos como John Locke, George Berkeley
y David Hume defendieron esta idea,
argumentando que nuestras ideas y conceptos
se originan en la percepcion y la interaccion
con el mundo. A su vez, la filosofia escocesa
previa a Adam Smith se centré en el empirismo
y la moral. Filésofos como Francis Hutcheson
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influyeron en el pensamiento econémico y
ético de Smith, defendiendo que la moralidad
y la cooperacion social surgen de la simpatia
humana, la razon practica y la observacion de la
naturaleza humana y sus comportamientos.

John Locke (1632-1704), considera la simpatia
se refiere a la capacidad de los seres humanos
para comprender y compartir las emociones
y experiencias de los demas. Aunque no es el
centro de su filosofia, Locke reconoce que la
simpatia juega un papel en las interacciones
sociales, pues fomenta la cooperacion y el
entendimiento mutuo. A través de la simpatia, las
personas pueden alinearse con los sentimientos
ajenos, lo que contribuye a la formacidn de una
sociedad civilizada y ordenada. Sin embargo,
Locke enfatiza mas la razén y los derechos
individuales como los pilares fundamentales de
la moral y la politica.

Para David Hume (1711-1776), la simpatia
es la capacidad humana de experimentar las
emociones y sentimientos de otras personas
como si fueran propios. No es un proceso
racional, sino emocional e involuntario, que
permite a los individuos comprender y compartir
las experiencias ajenas. Hume considera que
la simpatia es fundamental para la moralidad,
ya que fomenta la cooperacion social y el
comportamiento altruista. A través de la
simpatia, las personas desarrollan empatia, lo
que los lleva a actuar en beneficio de los demas,
estableciendo una base para la moral y la
cohesion en la sociedad.

Segun Francis Hutcheson (1694-1746), la
simpatia es una facultad moral fundamental que
permite a los individuos compartir las emociones
y sentimientos de los demas. Segun Hutcheson,
los seres humanos poseen una “sensibilidad
moral” que les permite experimentar placer o
dolor al percibir las emociones ajenas, lo que
fomenta la benevolencia y la cooperacion. La
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simpatia, entonces, es la base de la moralidad,
ya que impulsa a las personas a actuar con
empatia y a promover el bienestar colectivo. Esta
capacidad innata es central en su concepcién
del comportamiento ético y la sociedad.

Por su lado, Immanuel Kant, fildsofo aleman
del siglo XVIII, defendié el racionalismo
etico, afirmando que la moralidad se basa en
la razon. Segun Kant, los principios morales
son universales y a priori, es decir, previos
a cualquier experiencia, y se deben sequir
independientemente de los deseos o emociones.
Su famosa “imperativo categorico” propone
que se actue de acuerdo con principios que
puedan ser universalizados. Por otro lado,
Adam Smith, conocido por su sentimentalismo,
argumentd que las emociones y la simpatia son
fundamentales en la moral. En su teoria, los
individuos actuan motivados por el deseo de ser
vistos como virtuosos, guiados por la empatia
y la preocupacion por los demas, no solo por la
razon.

La simpatia para Adam Smith

La Teoria de los Sentimientos Morales (TSM) de
Adam Smith, publicada en 1759, se enmarca en
la [lustracién, un periodo que promovio la razon,
el individualismo y la critica a las estructuras
tradicionales. En este contexto, Smith desafia
la visién religiosa y dogmatica de la moral,
proponiendo una ética basada en la empatia
y las relaciones humanas. Su obra refleja la
transicion hacia una comprension mas secular y
social de la moralidad.

La simpatia proviene de la palabra griega
empatheia que significa “sentir dentro” (Goleman,
2021, p.126). Para Smith (2020), “puede hoy
utilizarse sin mucha equivocacion para denotar
nuestra compania en el sentimiento ante
cualquier pasidn... la simpatia aparecera por
la simple contemplacién de una emocién
determinada en otra persona.” (p.52). Es
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importante dejar claro que hoy dia al concepto
de simpatia se le denomina empatia (Hurtado,
2006, p.5).

Para Smith existen dos condiciones para que
se dé la simpatia: primero, “lo que no puede
existir es el egoismo, que es incompatible con
la simpatia” (Rodriguez, como se cita en Smith,
2020, p.15); y segundo, que la simpatia debe
moverse en el plano de la imaginacién, “a través
de la imaginacion los seres humanos estan en
capacidad de ponerse en el lugar de otro y sentir
algo parecido a lo que ellos estan sintiendo”
(Hurtado, 2006, p.6). Respecto al segundo punto,
Smith (2020) dice lo siguiente:

La imaginacion nos permite situarnos
en su posicion, concebir que padecemos
los mismos tormentos, entrar por asi
decirlo en su cuerpo y llegar a ser en
alguna medida una misma persona
con él y formarnos asi alguna idea de
sus sensaciones, e incluso sentir algo
parecido, aunque con una intensidad
menor (p.50).

Con la imaginacién se pueden copiar las
impresiones o0 sentimientos a partir de nuestros
sentimientos, pero jamas seran lo de otra
persona, ‘la simpatia, en consecuencia, no emerge
tanto de la observacion de la pasion como de
la circunstancia que la promueve” (Smith, 2020,
p.53). Lo anterior va a permitir abrir el camino
para estudios posteriores de la psicologia
comportamental, de la filosofia de la mente, y
la economia comportamental de fines del siglo
veinte. A propdsito de este ultimo, “la empatia
se distingue de otros conceptos populares en la
economia del comportamiento, que normalmente
se clasifican en una de dos categorias: sesgos
que afectan la formacion de creencias y sesgos
que afectan la utilidad” (Grohn et al. 2014, p.1).
Es claro mencionar que esta opera a traves de
ambos: la formacion de creencias y utilidad.
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Respecto a otras definiciones de empatia,
estas van desde el simple conocimiento de las
emociones de los demas hasta experimentar
directamente las emociones de los demas. Segun
Batson (2009) existen dos formas de teorizar
la empatia: primero imaginarse a uno mismo
e imaginarse al otro, lo que comunmente se
llama “ponerse en los zapatos del otro”. EL primer
aspecto de la empatia se refiere a la capacidad
de las personas para inferir lo que otros piensan
o sienten, Batson (2009) lo denomina “la
lectura de la mente”, en este caso las personas
intentan imaginar sus propias emociones en
circunstancias similares. El segundo, Batson
(2011) lo denomina la hipdtesis de empatia-
altruismo que sugiere que una persona en
particular a partir del proceso de formacion de
creencias desencadena un altruismo parcial.

La simpatia desde Smith favorece el desarrollo
de una moral, al formar juicios morales para
socializaciéon entre seres humanos, “esta
capacidad de sentir lo que otro esta sintiendo
con solo observarlo atentamente es la simpatia
y constituye el primer paso en la formacion de
los juicios morales y en la socializacion de los
individuos que llevara al espectador imparcial
0 a la conciencia individual” (Hurtado, 2006,
p.6). Al relacionarse los seres humanos permite
ir creando condiciones de “reglas y juicios”
sobre el comportamiento de estos, lo que se
va convirtiendo en una propuesta moral. Adam
Smith va a situar a la simpatia como condicion
moral en la formacion comportamental de los
individuos en la economia capitalista modelado
a través de la competencia perfecta.

La simpatia es un referente para ver desde lo
individual y social que beneficio genera una
determinada accion. Desde los aportes de Hume,
Smith, Bentham, entre otros, se considera que en
la naturaleza humana el egoismo y utilitarismo
son los motores del comportamiento humano,
y que, en el caso de Adam Smith, la idea del
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egoismo acaba siendo util socialmente (la
metafora de la mano invisible). Hoy dia, hay
teorias que se abren camino como la Economia
del Comportamiento y la Neuroeconomia. Estas
nuevas propuestas plantean que se debe revisar
son los postulados sobre la naturaleza de las
transacciones en los mercados y las relaciones
entre los agentes econdmicos, sea cual sea su
funcion, desde una revision de la simpatia y
la cooperacion entre estos agentes, prueba de
ello son los aportes de John Nash. Esto implica
hacen un examen alrededor de lo escrito sobre
el modelo de competencia perfecta el cual
sustenta los supuestos del analisis econdmico
contemporaneo.

Por tanto, se puede decir que el concepto
de simpatia de Adam Smith es fundamental
para la modernidad porque marca un giro en
la comprension de la moralidad, alejandose
de visiones religiosas o dogmaticas. Smith
introduce una moral basada en la simpatia,
donde los individuos son capaces de entender
y compartir los sentimientos ajenos, lo que
fomenta la cooperacion social. Esta idea
resalta la importancia de las emociones y la
interconexion humana, aspectos clave en la
modernidad. En lugar de centrarse unicamente
en principios abstractos o leyes divinas, Smith
pone énfasis en las relaciones humanas y en
como los individuos, por simpatia, contribuyen
al bienestar colectivo y a la construccion de una
sociedad mas justa.

Conclusiones

La Teoria de los Sentimientos Morales de Adam
Smith es crucial porque ofrece una perspectiva
innovadora sobre la moralidad, alejandose de
enfoques dogmaticos y centrados en la razon
pura. Smith introduce la idea de la simpatia
como base de la ética, sugiriendo que la
moralidad surge de la capacidad humana de
comprender y compartir las emociones de los
demas. Esto permite construir una moral social,
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donde el comportamiento ético se basa en las
interacciones humanas y la preocupacion por
el bienestar ajeno. Ademas, su obra anticipa
ideas clave en economia, como la cooperacion
y la confianza en el mercado. La teoria de Smith
influyd profundamente en el pensamiento
moderno, integrando éetica, economia y
psicologia, y sigue siendo relevante para
entender las relaciones sociales y economicas
en la actualidad.

EL desarrollo histérico, filosofico y econdmico
del concepto de simpatia de Adam Smith
refleja su influencia en la construccion de la
modernidad. Filoséficamente, Smith, en su obra
TSM, propone que la moralidad humana no se
basa Uunicamente en principios racionales, sino
tambien en la capacidad de simpatizar con los
demas, es decir, en comprender y compartir sus
emociones. Este enfoque introdujo un giro en
la ética moderna, centrado en las relaciones
interpersonales y la empatia, en lugar de una
moral abstracta basada en la razén o en normas
religiosas.

Histéricamente, la simpatia refleja el espiritu
de la llustracion, que promovio la autonomia
del individuo y la idea de que la moralidad
puede surgir de las interacciones humanas.
Econdmicamente, Smith conecta la simpatia con
su teoria econdmica, anticipando la importancia
de la confianza y la cooperacion en los
mercados. La simpatia, entonces, no solo es un
concepto moral, sino que sustenta una vision de
la economia como un sistema de interacciones
sociales donde el bienestar comun es central.
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